ZIADOST

finanénu dotéaciu z rozpo&tu mestskej &asti v zmysle VZN MC &.2/2005
o poskytovani ugelovych finanénych dotacii’

1. Zakladné udaje o ziadatelovi

Nézov a pravna forma organizicie:
Lepsi svet n. o, neziskova organizicia

Strué¢ny opis misie, vizie a ¢innosti organizicie (rozsah 150 — 250 znakov):

Lepsi svet n.o je Pracovno- socializané centrum pre dospelych Fudi s mentalnym postihnutim. V si¢asnosti poskytujeme
sociélne sluzby, odbornti ¢innost’ a pomoc pre 60 klientov v Bratislavskom a Trenéianskom kraji. Hlavnou prioritou nasho
centra je skvalitiiovat' a zlepSovat’ Zivot nasim klientom so zretel'om na ich individualne potreby, rodinné zazemie, ktoré
zatlefiujeme do préce s klientom a doraz kladieme na integraciu a inkliziu tychto 'udi do spoloénosti. Cielom je predist
segregécii tychto l'udi a zabezpegit' priestor pre rozvoj. Na3e priority a ciele sa snazime napliiat’ odbornym, Fudskym
pristupom a vytvéranim €o najkvalitnejsich podmienok aj prostrednictvom realizovanych projektov. Medzi nase tspesné
projekty patria:

Projekty pobyty samostatného Zivota, ktorych hlavnym ciel'om je naudit’ dospelych 'udi s mentalnym postihnutim &o
mozZno najsamostatnejSie fungovat a to im napoméha k samostatnému Zivotu v podporovanom byvani. Prostrednictvom
tohto projektu sa klienti u¢ia varit', upratovat’, starat’ sa o seba, zvladat' bezné &innosti v doméacnosti. Vd'aka tomuto projektu
sa klienti odputajui od svojho doméceho prostredia, kde sa o nich staraji rodicia, alebo pribuzni.

Letna akadémia umeni je letny projekt organizovany uZ po druhy krét. Ciefom projektu boli zaujimavé a zéroveti prospesné
letné aktivity, ktoré zabavnou formou prispeji k socidlnemu rozvoju klientov, k zlep$eniu ich komunika¢nych zru€nosti, k
integrécii a spolupréci s okolim. Prostrednictvom tohto projektu sa 'udia s mentalnym postihnutim ugili spolupracovat’ s
umelcami, detmi z detského domova a medzi sebou navzajom. Tento projekt bol prinosom pre ich rozvoj a zapajali sa do
neho aj klienti, ktori sa do inych aktivit zapajaju menej.

Dalej sa snazime podporovat’ ich $portové aktivity, ktoré prispeju k zlepSeniu fyzického a psychického stavu.
prostrednictvom projektu "K integracii na bicykli".

Tvorivé a umelecké aktivity realizujeme prostrednictvom zdujmovych kriazkov, ktorych sa mézu zaéastiiovat’( pohybovy,
pocitatovy, dramaticky.)

Sidlo:

Osuského 8, 851 03, Bratislava

Telefon/Fax: E-mail: WWW stranka:
02/63810942 fundraising@lepsisvet.org www.lepsisvet.org
1CO:

36077194

Bankové spojenie (ndzov banky, ¢islo a ndzov uctu):
0177043436/0900




Zdravotnu( fyzioterapeut) a socidlnu rehabilitaciu

Prispevok inej inStiticie / inStitcii na realizaciu projektu / aktivity s uvedenim sumy v
EUR (uvedu sa aj ziadosti o dotacie podané inym institiciam a vyska pozadovanej sumy):

Ak ste v poslednych 5 rokoch ziskali doticiu z MC Bratislava — Petrzalka, uved’te aki
sumu a na aky ucel ste ju ziskali:

5. K Ziadosti prosim priloZte nasledovné dokumenty:

e Doklad o registracii organizacie ziadatel'a (stanovy)

* Vypis z obchodného registra u pravnickej osoby alebo vypis zo Zivnostenského
registra u fyzickej osoby — podnikatel'a

e Stru¢né CV osoby zodpovednej za realizaciu projektu / aktivity
Potvrdenie Ziadatel'a o vyrovnani finanénych vztahov vo&i mestskej ¢asti a $tatu

Bratislava, dna 22.2.2013
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Vyplituje MU Bratislava - Petrzalka

Ziadost’ &islo: Ziadost’ prijata diia:




Casovy harmonogram projektu / aéelu pouzitia doticie:

Maj 2013-Pripravna fiza projektu- zabezpedenie programu, ubytovania, stravy

Jun 2013-Realiza¢na faza projektu: rehabilitatno-rekondiény pobyt

Jul 2013- Zavere¢na fiza: vyhodnotenie projektu a dopadov na ciel'ovi skupinu, zavere¢na
sprava, vyuctovanie projektu

3. Zhodnotenie dopadov na ob¢anov a komunity v Petrzalke

PopiSte aké priame a nepriame dopady na obyvatelov Petrzalky bude mat’ vas projekt /
aktivita (rozsah 150 — 250 znakov):

Projekt sa zameriava na dospelych F'udi s mentdlnym postihnutim, ktori navstevuju
Pracovno-socializaéné centrum Lepsi svet n. o a na klientov podporovaného byvania. Ide

0 55 klientov z Bratislavského a Tren¢ianskeho kraja.

Projekt sa prioritne tyka dospelych I'udi s mentdlnym postihnutim, ktori maju trvalé bydlisko
v mestskej Casti Petrzalka. Ide o 17 dospelych I'udi s mentélne postihnutim.

Priamy dopad: zlepSenie zdravotného stavu, komunikaény rozvoj, integracia do spolo&nosti,
vedenie k samostatnému Zivotu.

4. Rozpocet projektu / icelu pouzitia doticie

Celkovia pozadovana suma v EUR:

4656 €

Rozpocet pozadovanej sumy podl’a jednotlivych poloziek:

Ubytovanie na osobu na projekt rehabilita¢no-rekondi¢ného pobytu pre dospelych
P'udi s mentalnym postihnutim s trvalym pobytom v mestskej ¢asti Petrzalka

17 os6b x 218€= 3706,00€

Strava na osobu na projekt rehabilita¢no-rekondi¢ného pobytu pre dospelych P'udi
s mentialnym postihnutim s trvalym pobytom v mestskej ¢asti Petrzalka

17 osob x50€ =850€

Material na socialnu a pracovnu rehabilitaciu, aktivity

Celkova suma: 300€

Pozadované z dotacie : 100€

Celkové naklady na projekt / aktivitu:
15 000€

Podiel organizicie predkladajicej projekt/ ziadajucej o dotaciu:
Personilne zabezpedenie projektu- sociilni terapeuti, pracovni terapeuti, psycholog
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Meno a kontakt Statutarneho zastupcu organizicie:

PaedDr. Dusan Mikulec

Meno a kontakt osoby zodpovednej za realiziciu projektu / aktivity:
Mgr. Katarina KepeneSova
Mgr. Maria Zsigmondova

2. Popis projektu / ucelu pouzitia doticie

Nazov projektu / icelu pouzitia dotécie:

Rehabilitaéno-rekondi¢ny pobyt pre dospelych 'udi s mentialnym postihnutim

Daitum zadiatku a ukoncenia realizicie projektu / aktivity:
maj 2013-jal 2013

Struény popis projektu / ii¢elu pouzitia dotécie (rozsah 150 - 250 znakov):
Projektovy zamer:
Zamerom projektu je rehabilitaéno-rekondiény pobyt pre dospelych F'udi s mentalnym
postihnutim. Organizacia Lepsi svet n. o organizuje takyto pobyt so zameranim na zlep$enie
kvality Zivota, zdravotného stavu, socidlneho rozvoja dospelych Pudi s mentalnym
postihnutim. Pobyt je zamerany aj na zvladanie samostatného Zivota
Délezitym atributom je pravidelny odchod zo svojho doméaceho zdzemia a postupné
nastavenie klienta na nové skuto¢nosti stvisiace so samostatnym Zivotom.
Pocas pobytu sa o klientov budu starat’ socidlni a pracovni terapeuti. Garantom odbornej
prace s klientmi bude psycholég, ktory vychadza pri planovani aktivit s individualnych
rozvojovych planov. Klienti budu rozdeleni do skupin podl'a potrieb, ktoré budi mat’.
Ciele projektu :
- Integracia dospelych I'udi s mentalnym postihnutim do spolo¢nosti a zabranenie
segregacii
- Viest klientov prostrednictvom aktivit a ¢innosti k samostatnému spdsobu Zivota-
nacvik zruénosti potrebnych pre vedenie samostatného Zivota dospelych l'udi
s mentalnym postihnutim.
- Zabezpetit' pohybové Sportové aktivity pre zlepSenie zdravotného stavu
- Prostrednictvom zazitkov rozvijat’ u klientov socialne, komunika¢né zru¢nosti
néacvik upratovania, osobnej hygieny, aktivity zamerané na rozvoj komunika¢nych zru¢nosti,
interaktivne a rozvojové hry zamerané na komunikaciu, vyjadrovanie pocitov, spolupracu
Metody:
socialna terapia, pohybové terapia, muzikoterapia
Relaxa¢no- rehabilitaéné aktivity, hry zamerané na komunikéciu, socidlny rozvoj, ¢innost’
zamerana na vedenie samostatného Zivota, Sportové aktivity- plavanie, zdravotna
rehabilitacia, aeoribik

Vzhl'adom na mnozZstvo zdravotnych problémov je pre nasich klientov prospesny primorsky
pobyt spojeny s rehabilitatnymi aktivitami.




