ZIADOST

finan&nt dotéaciu z rozpoétu mestskej Casti v zmysle VZN MC ¢&.2/2005
o poskytovani aéelovych finanénych dotéacii'

1. Zakladné udaje o ziadatel'ovi

Nazov a pravna forma organizacie:

Pomoc ohrozenym detom, Obcianske zdruzenie

Struény opis misie, vizie a ¢innosti organizicie (rozsah 150 — 250 znakov):

OZ Pomoc ohrozenym detom sa venuje pomoci obetiam domaceho nasilia a sexualneho
zneuzivania od roku 1997. V uvedenom roku sme s agenturou FOCUS uskuto¢nili prieskum
zivotného $tylu u obyvatelov a obyvateliek Petrzalky, v ktorom sa ukazalo, ze 'udia vnimaju
domace nasilie ako jeden z najzavaznejSich problémov, €o v podstate pretrvava dodnes
a v mnohych smeroch sme sa vtejto oblasti posunuli len minimalne. V State neexistuje
jednotny systém pomoci obetiam doméceho nasilia a preto mnohé aktivity supluji prave
organizacie mimovladneho sektoru.

Hlavnym projektom OZ je prevadzka Centra Nadej, ktoré je ambulantnym krizovym
strediskom+. Mame akreditaciu MPSVR na vykon opatreni podl'a Zakona 305/2005 Z.z.
o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele.

Hlavnou ¢&innostou OZ POD je poskytovanie odbornych sluzieb a poradenstva v socialnej,
psychologickej a pravnej oblasti. Popri poradenskych sluzbach poskytujeme aj podporné
sluzby pre zeny adeti (zenské skupiny adetsky program pozostavajuci z arteterapie,
skupinovych aktivit a muzikoterapie).

Okrem priamej pomoci obetiam domaceho nasilia sa zameriavame aj na preventivnu
a vzdelavaciu ¢&innost, ktoru orientujeme na odbornu aj laicku verejnost. Skolime
pracovnikov roznych cielovych skupin (pracovnikov a pracovni¢ky UPSVaRu, MU,
starostov a starostky obci, prislusnikov a prislusni¢ky Policajného zboru SR a 1.)
Dlhodobo spolupracujeme s dobrovolnikmi, ktori po absolvovani vzdelavania realizuju
primarne prevencie o domacom nasili na zakladnych Skolach v ramci Bratislavy.

V roku 2010 sme ziskali ako jedina organizacia na Slovensku licenciu na Sirenie metodiky
SARA. Ta je urCena na odhad rizika d’alSieho Gtoku na ohrozenu osobu a bola vytvorena v
Kanade. Za posledny rok sme vyskolili cca. 1 600 prislusnikov a prislusni¢ok poriadkove;
policie PZ SR vramci celého Slovenska. Na tento projekt sme ziskali financie od
nadnarodnej korporacie.

Nadalej mame ambiciu pokracovat' v dlhoro¢nej Cinnosti v pomoci obetiam domaceho
nasilia a sexualneho zneuzivania.

! Vypliite prosim v PC alebo pali¢kovym pismom .




Bratislava 19.3.2013

POMOC OHROZENYM DETOM
Obdianske zdruzenie
Svabinského 7, 851 01 BRATISLAVA
IG0: 317 45 679, £.0.; 180034-012/0200
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Podpis a peciatka predkladatel’a Ziadosti:

Xyplﬁuje MU Bratislava - Petrzalka

Ziadost cislo: Ziadost’ prijata diia:




Celkové naklady na projekt / aktivitu:

Celoro¢né naklady na cely projekt Centrum Nadej je priblizne 80 000 eur. V ramci
projektu predpokladiame niklady vo vyske 9 692,- eur, ziadost’ o dotéciu je 8 244,- eur

Podiel organizicie predkladajicej projekt/ Ziadajicej o doticiu: rozdiel medzi reilnymi
m vydavkami a Ziadanou sumou na projekt. — Organizacia sa bude podiel’at’ na
realizacii projektu financiami ziskanymi 2%, financiami ziskanymi z Nadacie SLSP,
NDS a poskytnutim priestorov plne vybavenych pre dana pricu

Prispevok inej inStiticie / inStitdcii na realiziciu projektu / aktivity s uvedenim sumy v
EUR (uvedu sa aj ziadosti o dotéacie podané inym instituciam a vySka pozadovanej sumy):

* BSK: 28 500 eur na vykonavanie opatreni SPOaSK + 11 066 eur na projekt pre
Centrum pre rodiny v Kkrize

* MPSVaR : podana Ziadost’ na mzdy na rok 2013 pre zamestnancov OZ POD vo

vyske 31 973 eur

NDS - 6 065,2eur prelom rokov2012/2013

IUVENTA - 4600 eur

Nadacia SLSP -2 142 eur

2%

Ak ste v poslednych 5 rokoch ziskali doticiu z MC Bratislava — Petrzalka, uved’te aku
sumu a na aky ucel ste ju ziskali:

2 000,- eur v roku 2012 na ucel na podporu starostlivosti o obete domaceho nasilia.
Tento predkladany projekt je pokra¢ovanim predchadzajiceho.

5. K Ziadosti prosim priloZte nasledovné dokumenty:

Doklad o registracii organizacie ziadatel'a (stanovy)

Vypis z obchodného registra u pravnickej osoby alebo vypis so Zivnostenského
registra u fyzickej osoby — podnikatel'a

Struéné CV osoby zodpovednej za realizaciu projektu / aktivity

Potvrdenie Ziadatel'a o vyrovnani finannych vztahov voéi mestskej Casti a §tatu



4. Prevadzkovanie linky pomoci
Priame:
sprostredkovanie pomoci aj mimo lokality Bratislavy
dostupna pomoc aj mimo pracovnych hodin
zachytenie ¢o najviac klientov a klientok, ktoré s v ohrozeni- potrebuju pomoc
vypocutie klienta ¢i klientky- odventilovanie nahromadenych emdcii
Nepriame:
- znizovanie rizika vaznych nasledkov na zdravi jednotlivych ¢lenov rodiny

5. Osvetova a vzdelivacia ¢innost’

Priame:

- zabezpe&enie efektivnejSej a rychlejSej pomoci obetiam doméceho nasilia, rychlejsej
dostupnosti a lepsej informovanosti

- prevencia, skoré zachytenie problému

- znizovanie rizika vaznych nasledkov

- prepojenie medzi jednotlivymi instituciami a vzajomna spolupraca

- zvy3ena sensibilita na pripady domaceho nasilia

- vedenie k nulovej tolerancii nasilia

Nepriame:

- rozvijanie spoluprace aj pre iné oblasti prace

4. Rozpodet projektu / ucelu pouzitia dotacie

Celkova pozadovana suma v EUR: 8 244 eur

Rozpocet pozadovanej sumy podl’a jednotlivych poloZiek:

z Mestskej
ucel dotacie jednotkova suma pocet mesiacov celkova suma | Casti
738 eur/mesiac 9 6 642 5904 eur
200 eur/ mesiac 9 1800 1 530 eur
250 250 130
1 000 1 000 680 eur
9692 8 244 eur




- 24-hodinova linka pre obete doméaceho nasilia po€as pracovnych dni pocas celého
roka/ telekomunikacné naklady

4. Osvetova a vzdelavacia ¢innost’

- v mesiacoch september az december realizovanie kampane, pocas skolskych
mesiacov — preventivne aktivity na Skolach /tla¢ a grafika osvetovych materialov

3. Zhodnotenie dopadov na ob¢anov a komunity v Petrzalke

PopisSte aké priame a nepriame dopady na obyvatel'ov Petrzalky bude mat’ vas projekt /
aktivita (rozsah 150 — 250 znakov):

1. Prevadzka Centra Nadej

Priame:

- dostupnost’ sluzieb pre dospelych aj deti

- bezpeéné prostredie pre klientov a klientky

- moznost realizacie aj podpornych aktivit pre vacsie skupiny

- moznost realizacie vzdelavacich aktivit pre rozne cielové skupiny aj pre vlastné
ucely v naSich priestoroch

- znalost’ nasho centra v okoli

- presietovanost a spolupraca s institiciami v okoli

Nepriame:

- vicsia informovanost o ponuke sluzieb v ramci okolia

2. Psychologicka praca s det'mi

Priame:

- spracovanie prezitych negativnych zazitkov a traum u deti
- vytvaranie novych zruénosti u deti

- budovanie dovery medzi dietatom a dospelym

- bezpecné prostredie pre dieta

Nepriame:

- prevencia do budicnosti

- zniZenie poruch ucenia alebo spravanie u deti

- kopirovanie zdravych vztahov

3. Poskytovanie podpornych sluzieb pre deti

Priame:

- rozvijanie zru¢nosti deti

- ucenie nadvizovat' zdravé vztahy s rovesnikmi

- prejavovanie a pomenovanie emocii

- vedenie k zdravému sebavedomiu, k sutazivosti, priebojnosti
- ponukanie pozitivnych vzorov dospelych

- pozitivne skusenosti, zazitky

- odburavanie strachu

- zmysluplné travenie vol'ného ¢asu

Nepriame:

- prevencia do buducnosti

- znizovanie vyskytu inych problémov u deti (problémov spravania, uceni)
- zlepSovanie vztahu medzi rodi¢om a dietatom




zachovavat sukromie klienta. Zarovefi umoziiuju realizaciu aktivit pre vicsie
skupiny, ¢i uz sa jedna o vzdelavanie alebo pravidelnu pracu s det'mi v skupinach.
e Dotacia by bola pouzita na krytie najmu a energii v tychto priestoroch.

Psychologicka a socidlna praca s det'mi

Deti si Casto obetami domaceho nasilia. Vo vicSine rodin, kde dochadza
k domacemu nasiliu st deti jeho svedkami alebo utoky smeruju priamo na ne.
VnaSom OZ sa zameriavame aj na pracu sdetmi. Deti unas navstevuju
psychologické sedenia, ako aj podporné aktivity na rozvijanie ich zru¢nosti.

Praca s detmi sa realizuje roznymi metodami. Vyuzivaju sa hracky, plastelina a rézny
tvorivy material, kresby, praca s pribehmi ainé. Na pracu si potrebné Specialne
metody a postupy, ktoré naCerpavame nielen d’alsim odbornym vzdelavanim, Géast'ou
na seminaroch a inych odbornych podujatiach, ale aj z odborne;j literatury.

Dotacia by bola pouzita na nakup odbornej literatiry na psychologicku a socialnu
pracu s detmi a dospelymi

Prevadzkovanie linky pre obete domaceho nasilia

Pocas pracovnych dni prevadzkujeme 24-hodinovu linku pre obete domaceho nasilia.
Linku vyuzivaji l'udia zcelého Slovenska, ktorym sprostredkujeme informacie
o poradniach a krizovych strediskach vich okoli. Krizova linka nam umoziiuje
zachytit’ ¢o najviac I'udi v ohrozeni a poskytnit im efektivnu pomoc. Zaroven sluzi
nasim klientom a klientkam, ktori potrebuji poradit ¢i podporit v ase mimo
pracovnych hodin.

Dotacia by bola pouzita na pokrytie telekomunika¢nych niakladov.

Osvetova a vzdelavacia ¢innost’

Kazdorocne realizujeme vzdelavacie a osvetové aktivity pre rozne cielové skupiny.
Sucastou je aj kampafni ,Stop nasiliu“ pre laicki verejnost a prvokontaktovych
pracovnikov (lekarov, socialne urady, policajtov). Cielom je budovat prepojenie
medzi nami a pracovnikmi, ktori prichadzaji do kontaktu s obetami doméaceho nasilia
(aby pri kontakte s obetou, ju na nas odkazali). Kampan sa realizuje roznaSanim
letakov a priamym kontaktom s pracovnikmi.

Rovnako realizujeme aj preventivne aktivity na zakladnych S$kolach s cielom
informovat’ Ziakov o domacom nasili a o tom ako sa chranit. Deti dostavaju dolezité
informacie interaktivnou formou, po skoneni im nechavame brozury s kontaktmi
a d’al§imi informaciami.

Dotacie bude pouzita na dotla¢ a graficki ipravu materialov pre osvetu pre
verejnost’

Casovy harmonogram projektu / i¢elu pouzitia doticie:

Prevadzka Centra Nadej - celoro¢ne

prevadzka centra pocCas roka / nadjom priestorov, naklady spojené s najmom a
energiami

Psychologicka praca s det'mi

realizacia prace a terapie s detmi poCas celého roka/ nakup literatury pre zvysenie
kvality prace s detmia dospelymi

Prevadzkovanie Nonstop linky




§idlo:
Svabinského 7, 851 01 Bratislava

Teleféon/Fax: 02/62247877, 0905 463 425
E-mail:  office@centrumnadej.sk
WWW stranka: www.centrumnadej.sk

1ICO: 317 45 679

Bankové spojenie (nazov banky, ¢islo a nazov G¢tu): VUB Banka Bratislava, ¢islo uctu
222 413 0751/0200,

Meno a kontakt Statutiarneho zastupcu organizicie:

Mgr. Adriana HavaSova

Meno a kontakt osoby zodpovednej za realizaciu projektu / aktivity:

Mgr. Adriana HavaSova

2. Popis projektu / ucelu pouzitia dotacie

Nizov projektu / ucelu pouzitia dotacie:

Komplexna starostlivost’ o obete domaceho nasilia a sexualneho zneuZivania pre rok 2013.

Datum zadiatku a ukoncenia realizicie projektu / aktivity:
1.4.2013 -31.12.2013

Struény popis projektu / ucelu pouzitia dotacie (rozsah 150 - 250 znakov):

Projekt je plynulym pokra¢ovanim minuloroéného projektu, kedy by sme chceli
nad’alej zabezpeCovat’ Kkvalitni pomoc obetiam domiceho nasilia a sexuilneho
zneuzivania. Pomoc poskytujeme jednak dospelym obetiam, ktoré u nias dostavaju
socialnu, psychologicki a pravnu pomoc. V poslednych dvoch rokoch sme vyrazne
zvysili aj mnozstvo aktivit zameranych na pricu s detmi. Deti vel'mi tazko znaSaji
situdciu v rodine a preto nie je zriedkavym javom, Ze sa ich vyvin posiva do
patologickych rovin. Snazime sa pricou s det'mi tento proces modifikovat’ a poskytnut’
dietat’u bezpené prostredie pre vytvaranie si zdravych vzt'ahov a hodnét.

Detaily k navrhovanym aktivitim:

1. Prevadzka Centra Nadej
e Krizové centrum prevadzkujeme v priestoroch SOU pre [udi s mentalnym
postihnutim. Priestory, ktoré potrebujeme na vykon nasich sluzieb, pozostavaju
z miestnosti pre psychologicky, socialne pracovniCky, z miestnosti pre vedenie
skupinovych aktivit pre deti a vzdelavacich aktivit a herne pre psychologicku
pracu s detmi. Umoziiujii nam pracovat’ s klientmi individuélne a umoziiuju nam




