
CC Centrum
Jiráskova 3
informácie na tel: 02/63 824 390

Výtvarný kurz pre deti od 7 rokov 
utorok 15:30 / 34 €/polrok / 

 zápis 1.10. o 15:30 hod.

Výtvarný kurz pre mládež a dospelých
streda 18:00 / 38 €/polrok /

 zápis 2.10. o 18:00 hod.

Výtvarný kurz - príprava na umelecké školy ( SŠ, VŠ )
utorok, streda 17:00 / 38 €/polrok / 

 zápis 2.10. o 16:30 hod.

Keramický kurz pre deti od 7 rokov
streda 16:30 / 35 €/polrok 

 zápis 2.10. o 16:30 hod.

Keramický kurz - dospelí
pondelok, streda 18:00 / 38 €/polrok 

 zápis 2.10. o 18:00 hod.

Zdravotné cvičenie pre ženy
štvrtok 17:30 / 17 €/štvrťrok 

 zápis 3.10. o 17:30 hod.

POZNÁMKA:  Kurzy sú realizované 1 x v týždni

DK LÚKY
Vígľašská 1 
informácie osobne alebo na tel: 02/63 835 404, 0903 396 975 
Výtvarné kurzy - 0903 717 692

Joga pre začiatočníkov
utorok 18:00 / štvrtok 18:00 / 30 šk. h/ 55 €

Joga pre pokročilých
utorok 19:30 / 30 šk. h/ 55 € 

Kondičné cvičenie pre ženy
pondelok 19:00 / štvrtok 19:00 / 30 h/ 67 € 

Bodyforming - posilňovanie
pondelok 20:10 / štvrtok  20:10 / 30 h/ 67 €

Zdravotná gymnastika žien 
- cvičenie pre ženy s problémami chrbtice
streda 17:30 / 30 šk. h/ 55 €

Klavír od 7 rokov
8 h/ mesiac/ 45 €

Kreslenie so škôlkarmi ( raz do týždňa )
pondelok 15:00 / streda 15:00 / štvrtok 15:00 /30 šk. h/ 40 €

 zápis od 9.9. 14:00 - 19:00 hod.

Kreslenie pre žiakov ZŠ ( raz do týždňa )
pondelok 16:30 / streda 16:30/ piatok 16:30/ 30 šk. h/ 40 €

 zápis od 9.9. 14:00 - 19:00 hod.

Grafomotorické cvičenia pre predškolákov
streda 16:30 / 30 šk. h/ 40 €

 zápis od 9.9. 14:00 - 19:00 hod.

Príprava na stredné školy s výtvarným zameraním
štvrtok 16:30 / 30 šk. h/ 40 €

 zápis od 9.9. 14:00 - 19:00 hod. 

Hobby kurz - Kreslenie a maľovanie 
pre dospelých a dospievajúcich
pondelok 17:00 / 1 h/ 2 €

Kreslíme a tvoríme s našimi deťmi
utorok 10:00 / štvrtok 10:00 1,5 h/2 €

Kreslenie a maľovanie pre seniorov
streda 11:00 / 1 h/1 €

POZNÁMKA: 1 šk.h = 45 minút; 1 h = 60 minút

DK Zrkadlový Háj
Rovniankova 3
informácie na tel: 02/68 299 220/222

Kurz nemeckého jazyka - začiatočníci, 
mierne pokročilí, pokročilí
60 vyučovacích hodín / 80 € 

 zápis 10.9. a 11.9. od 17:00 do 19:00 hod. 

PALIČKOVANIE
pondelok, utorok 17:00 0,50 €/hod.

SKÚS TO S NAMI - PATCHWORK
štvrtok 15:00 / 2 €


