PETRZALKA: V pondelok sa zaéina Petrzalsky seniorfest (+ program)
(05.10.2014; www.bakurier.sk; s. -; SITA)

Bratislavska Petrzalka pripravila trojtyzdriovy festival s podujatiami venovanymi pre seniorov.
Siedmy rocnik Petrzalského seniorfestu slavnostne otvoria v pondelok 6. oktdbra v Dome kultury
Zrkadlovy haj na Rovniankovej ulici.

Pre petrzalskych seniorov budu organizovat pocas troch tyzdriov tane&no-zdbavné a hudobné
popoludnia, prednasky, diskusie aj Sportové sutaze. Informovala o tom petrzalska hovorkyha
Michaela Platznerova s tym, Ze na trojtyZzdnovy festival maju petrzalski seniori vstup zdarma.

Seniori sa moézu tesit napriklad na besedy s prezidentom Slovenského Cerveného kriza Viliamom
DobiaSom ¢i spisovatefom Tomasom Janovicom. V programe pribudlo oproti minulym rokom aj
sutazno-zabavné dopoludnie spolo¢enskych hier s nazvom Rozum do hrsti. Ako informovala
Platznerova, sucastou festivalu zostali u seniorov oblubené Sportové podujatia ako petangovy a
stolnotenisovy turnaj. Na programe sa spolupodiefali aj samotni seniori, ktori pripravili humorné
predstavenie Petrzalska svadba. Festival pripravila mestska ¢ast v spolupraci s Kultirnymi
zariadeniami Petrzalky a Miestnou kniznicou Petrzalka.

Petrzalski seniori sa m6zu stretnut aj v Siestich dennych centrach, v ktorych organizuju prednasky
a besedy s odbornikmi z réznych oblasti. Centra ponukaju seniorom rézne aktivity, tvorivé dielne,
ruéné prace, spolo¢né vylety do prirody alebo cvienie pre zdravie.



