Zaujimate sa 0 mozog? O zdravie fyzické aj dusevné?
Prevenciu rozvoja ochoreni nervového systému?
Zapojte sa do jesenného programu
Centrum y; s . O pm @
MEMORY, n.o. aktivneho vzdelavania KogniFii
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Centrum MEMORY n.o. v spolupraci s mestskou ¢astou Bratislava-Petrzalka
si na jesen 2017 pre Vas pripravilo vzdelavaci projekt KogniFit.
Odbornici réznych profesii nas aktivnym sposobom naucia, ¢o prospesné robit pre svoj mozog.

Celkovo sa program sklada z 10 stretnuti v dizke trvania vidy 90 mindt.
Stretdvat sa budeme v Centre MEMORY n.o. na Mlynarovicovej 21 v Bratislave-Petrzalke
v utorok v case od 14:30-16:00.

Pocet ucastnikov v skupine je obmedzeny na maximalne 20 osob.

Lektori sa tak m6zZu venovat Ucastnikom intenzivnejsie.

Ako sa prihldsit?
Zaujemcovia o Ucast v programe nas mozu kontaktovat telefonicky na cisle 0908 190 462
alebo prostrednictvom e-mailu na kognifit@centrummemory.sk.

Kde nds najdete?
Budeme sa stretdvat v Centre MEMORY n.o. na Mlynarovicovej 21 v Bratislave-Petrzalke.

Kolko to stoji?
U&astnicky poplatok je spolu 40 €, ktoré je potrebné uhradit vopred v hotovosti alebo
prevodom na bankovy Ucet. Presny postup si mézete dohodnut po prihlaseni sa do vzdeldvania.



