POMOC RODINAM V NUDZI

PETRZALSKY NEWSLETTER

»Stastny je ten, kto nasiel $tastie v rodine,“ povedal Lev Nikolajevi¢ Tolstoj. Nie kazdy ma ten dar, vyrastat’
v harmonickej a spokojnej rodine. Neuplné rodiny, osamelé matky s det'mi, nasilie v rodine, slabé socialno -
ekonomické prostredie pre diet’a alebo neplatenie vyZivného zo strany druhého rodic¢a. S tymito problémami,
ale i s mnohymi d’al$imi, sa stretavaju pracovnici oddelenia socialnych veci. Pri rieSeni problému oddelenie
socialnych veci tizko spolupracuje aj sréznymi inym i inStiticiami ako si — Urad prace, socidlnych veci
a rodiny, policia, materské a zakladné $koly, obvodni lekari a podobne.

AKO MOZE POMOCT MESTSKA CAST RODINAM?

- poskytuje pomoc pri finanénych problémoch rodiny;

- aktivne podporuje ob¢ana pri rieSeni neplatenia
vyzivného (v spolupraci s UPSVaR, exekitorom
apod.);

- umoZiuje socidlnu pomoc (pre tych, ktori na iu majua
narok) vo forme socialnych a zdravotnych kupdénov
alebo preberanie tovaru zdarma v Socialnej vydajni;

- pomaha pri rieSeni domaceho nasilia (ak sa na fu
ob¢an obrati);

- hPada prechodné ubytovanie v krizovych centrach.

KDE NAJDETE POMOC?

Oddelenie socialnych veci mestskej ¢asti Bratislava-
Petrzalka, 5. poschodie, kancelarie ¢. 501,505,506
Telefon: +421-2-68 288 857

AKTIVITY PRE DETI ZO SOCIALNE SLABSICH RODIN

Jednou z priorit mestskej Casti je aj pomoc rodinam, ktoré sa
ocitli v socialnej alebo finanénej nudzi. Najma deti, ktorych sa
situdcia v rodine dotyka najviac, si ¢asto nemdzu dovolit’ také
aktivity, ako ich rovesnici. Pre deti zo socialne znevyhodneného
prostredia kazdoro¢ne Petrzalka pripravuje viacero akcii.
Pravidelne robia stretnutia s Mikulasom spojené s kultirnym
programom. Organizuju pre ne vylety do okolia, rézne Sportovo
— zabavné podujatia, navstevu ZOO, vylet lod’ou, mnozstvo
sttazi, hier a podobne. Mnohé akcie robia aj v ramci projektu
Most generécii. V kazdom roku pre tieto deti zorganizuju
priemerne 4 az 5 akcii.

MOZNOSTI PRECHODNEVHO UBYTOVANIA
V ZARIADENIACH MC PETRZALKA

Pre osamelych rodi¢ov a deti:

Stredisko socialnych sluzieb Petrzalka - Domov pre rodicov a deti,
Vavilovova 18, 851 01 Bratislava, Tel: 02/ 63 310 566, 0910 176 405

MATE PROBLEM? POMOZU VAM AJ
V ZARIADENIACH, KTORE NEPATRIA
MESTSKEJ CASTI

Liga za duSevné zdravie

Sevéenkova 21

E-mail: dusevnezdravie@dusevnezdravie.sk

Poradna kazdy $tvrtok od 10,00 do 15,00 hod. Telefon: +421-
2-63 815592

https://www.dusevnezdravie.sk

Liga je nepolitické, charitativne, humanitné, nezavislé
zaujmové zdruzenie ob¢anov a pravnickych osob a jej cielom
je aktivna podpora dusevného zdravia. V ramci r6znych
aktivit, ktoré Liga za duSevné zdravie ponuka, sa obcania
mozu obratit’ na online

poradnu (https://www.dusevnezdravie.sk/online-poradna/) s
rodinnymi, citovymi, rodi¢ovskymi, dusevnymi, ¢i
socialnymi problémami.

Foérum osamelych matiek — FOMa

ul. Osuského 1/A, 851 03 Bratislava — Petrzalka
www.alonemothers.org

Telefon: +421-903 314 136

Poradenstvo pre matky a osamelych I'udi v oblasti pravnej,
socialnej a psychologicke;.

Pomoc ohrozenym det’om (socilna, psychologicka
a pravna poradna, psychoterapia, soc. asistencia, mediacia):

Centrum Nadej, www.centrumnadej.sk, Tel: 02 62 247 877,
pohotovostny mobil: 0905 463 425, non stop bezplatna linka:
0800 212 212

MOZNOSTI PRECHODNEHO UBYTOVANIA
Pre obete domaceho nasilia:

Krizové centrum Brana do zivota, Medvedovej 4, 851 04,
Bratislava, Tel: 02/ 62 410 469, 0915 439 245

Pomoc pre P'udi, ktori sa ocitli v krizovej situacii:

Krizové centrum, Budatinska 59/A, Bratislava, Tel: 02
62 250 035

Mestska cast Bratislava — Petrzalka, Kutlikova 17, 852 12 Bratislava www.petrzalka.sk https://www.facebook.com/pg/viembytpetrzalcan
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