
prihlasovanie na
socialne@petrzalka.sk
alebo 0947 487 666

Denné centrum Vyšehradská 35
od 18. 9. | každý druhý štvrtok 15:30 – 16:30

precvičovanie pamäti
prednášky o fungovaní mozgu 
mnemo techniky
techniky na udržiavanie mentálnej energie

TRÉNING PAMÄTI


