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Navrh uznesenia
Miestne zastupitelstvo mestskej Casti Bratislava-Petrzalka

A) ziada starostu Mestskej ¢asti Bratislava — Petrzalka, aby bez zbyto¢ného odkladu,
najneskor v lehote 8 dni informoval vSetkych poslancov o kvalite poskytovanej stravy,
ktora je poskytovana od 1.8.2026 pre seniorov a ktoru prostrednictvo nového
dodavatela zabezpecuje Petrzalka. Sucasne poskytol informacie o mnoziacich sa
st’aznostiach, vysledkoch ankety na kvalitu poskytnutej stravy a informoval o prijatych
a planovanych opatreniach v tejto veci.

Termin : 30.09.2026

B) ziada starostu Mestskej ¢asti Bratislava — Petrzalka, aby okrem vydajne stravy pre
seniorov riesil aj zazmluvnenie stravovacich zariadeni (Skoly, resStauracie) a to tak, aby
v kazdom uzemnom obvode (napr. Luky, Haje..) Petrzalky boli k dispoziici seniorom
stravovacie zariadenie, ktoré poskytuje v pripade zaujmu za zvyhodnenych podmienok
seniorom stravu.

Termin : 10.11.2026

C) ziada starostu Mestskej Casti Bratislava — Petrzalka, aby pripravil navrh apravy
dotknutych VZN k stravovaniu doéchodcov v Petrzalke, najma VZN mestskej casti

Bratislava-Petrzalka ¢. 06/2022 zo dna 28.06.2022 o poskytovani prispevku na
stravovanie pre poberatelov starobného a invalidného déchodku.

Termin : 10.11.2026

D) ziada starostu Mestskej ¢asti Bratislava — Petrzalka, aby bez zbytoéného odkladu,
najneskor v lehote 30 dni od dna prijatia tohto uznesenia predstavil zastupitel'stvu
material - Koncepciu pomoci seniorom na obdobie rokov 2026-2036 a tuto predlozil na

nasledovné zastupitel'stvo.

Termin : 10.11.2026

E) ziada starostu, aby zabezpecil plnenie tohto uznesenia.

Termin: priebezne



Doévodova sprava

1. Stravovanie seniorov

Od vymeny dodavatela stravy (1.8.2026) sa od stravujucich déchodcov, ktorym poskytuje
stravu zazmluvneny dodavatel mnozia informacie o nekvalitnej, nedostatoCnej, zlej strave,
ktoru tento novy dodavatel poskytuje.

Predkladatel materialu na tento fakt viac krat upozornil mestskia ¢&ast s potrebou
neodkladného rieSenia tohto stavu.

Jeden z podnetov bol tento:

Teraz od augusta sa zmenil dodavatel, a ako za tych par dni vidiet, je to evidentne a
neporovnatelne k horSiemu. Doteraz bol vyber zo 4 jedal (zakazdym bolo aj nieCo pre
vegetarianov), teraz to zuzili na 3 jedla a tie s hrozné. Okrem chutovych vlastnosti je
problém aj s gramazou. Za posledny tyZder som si tie jedla (problémové) aj odfotila, ukazala
som ich pani vo vydajni, ona sice tlmocila kucharovi, ale to je nedostatocné. Napr. bol
problém pri obede "cviklové rizoto so syrom" - €o bola len uvarena ryza v cviklovej vode a
posypana troskou syra. Ni¢ viac, takze to bolo ako priloha. Alebo polievka "zemiakova Cira" -
to boli len uvarené zemiaky vo vode a ni¢, ni¢ viac. Teda vo vode, ktord sa zo zemiakov
Zlieva.

Alebo "udena krkovi¢ka, hrachova kasa, chlieb" - maso ma pisanu gramaz 120 gramov, dala
som si namahu a iSla som do obchodu ten kusok odvazit, tak to bolo presne 58 gramov.
Podobne to bolo pri piatkovom obede "vyprazany pangasius, zmiakova kasa" - obalena ryba
mala 70 gramov.

Z obedov sa vytratili ako prilohy Salaty, Calamady - namiesto toho teraz sem-tam prihodia
tatarsku omacku (€o jednak pre seniorov vzhfadom na ich zdravotné obmedzenia nie je
vhodné a navyse v tychto horu€avach je to aj riskantné). TaktieZ sa objavuju jedla, ku ktorym
nie je priloha, ale iba chleba - ¢o tiez nie je najvhodnejSie v tychto horu¢avach, chleba
donesiem domov horuci, fahko podlieha skaze.

Tento kuchar nema Ziadnu fantaziu, jedla su jednoduché, nechutné, ¢asto gramaz sa ani
zdaleka nepodoba na predpisanu gramaz, porcie su mensie, na varenie nepouZzivaju Cerstvé
suroviny (napr. do gulasovej polievky nedaju kusky masa, ale ¢osi mleté a to isté bolo po 2
drioch aj v borsci).

Neviem, €o sa napr. skryva pod nazvom "brokolicova kocka so syrom" alebo "zeleninovy
nakyp so syrom" - v8etko bez akejkolvek prilohy ¢i Salatov. To som sa ani neodvazila
objednat si.

Jednoducho katastrofa. Ja si takmer zakazdym musim obed vylepSovat doma, bud nejakou
varenou zeleninou, samozrejme rézne Salaty..., ale €o ti, ktori to uz nezvladaju.

AZ by sa s tymto dalo niec€o robit, bolo by fajn.

Neviem, pre¢o sa menil dodavatel, ked je to evidentne skok naspat. Kto mal na tom zaujem?

OspravedIfiujem sa za dIhsi text, ale vela by som vedela o tomto rozpravat. Mam doterajSie
vSetky jedalne listky, tak viem zdokumentovat, porovnat. Teraz su jednoducho dni, kedy ani
z 3 jedal nie je mozné ni€ vybrat. Zial. "

Dotknuté oddelenie Mestska cast’' uviedlo nasledovné: nasSe oddelenie pri zmene
dodavatela velmi pozorne situaciu sleduje, tak to je aj pri tohtorocnej zmene t.j. od 1.8.2026.



Kontrola stravy je sucastou naSej beznej Cinnosti a pri kontrolach sledujeme nielen vzhlad a
kvalitu podavaného jedla, ale vykonavame aj kontrolné vazenie porcii a meranie teploty
stravy.

Rovnako evidujeme pripomienky tykajuce sa stravy priamo od stravnikov.

Sucasne pravidelne uskutoChujeme spatnu vazbu medzi stravnikmi. Jej vysledky
vyhodnocujeme samostatne podla jednotlivych prevadzok, nakolko ju povazujeme za
délezitu spatnu vazbu.

Dodavatel bol uz pisomne vyzvany v zmysle zmluvy na odstranenie zistenych nedostatkov a
zlepSenie kvality poskytovanej stravy.

V najblizS§om obdobi bude prebiehat’ opakované zistovanie spatnej vazby.

Nasledna reakcia bola od stravujucich seniorov :

Uz dnes pri vydaji obedov robila vydavajuca pracovni¢ka minianketu spokojnosti s obedmi,
tak som zvedava, ¢o z toho vzide.

Poniektori fudia sa boja povedat pravdu, su radi s tym, ¢o maju.

Tu pri strave pre seniorov by mal mat slovo aj nejaky "vyZivar". Ale v kazdom pripade tato
posledna zmena je najhor$ia, je nevyhnutnd naprava. Slahnit do obedava vyvar zo
zemiakov a tvarit sa, Ze je to "Cira zemiakova polievka", tak to je sila. Aj ta gramaz nie je v
poriadku. Doteraz som to nikdy nerieSila, lebo vzdy pri pévodnom dodavatelovi bola
dostato¢ne velka porcia, ale teraz, ked som videla, ze je polovicna porcia, tak som sa
rozhodla to odvazit. A vysledok som napisala.

Vzhfadom na vaznost' tejto témy a nedostatok aktualnych informacii zo strany
mestskej Casti je potrebné aby starosta Mestskej Casti Bratislava — Petrzalka bez
zbyto€éného odkladu, najneskér v lehote 8 dni informoval vSetkych poslancov o kvalite
poskytnutej stravy, ktora je poskytovana od 1.8.2026 pre seniorov, ktoru Petrzalka
zabezpecuje, su¢asne poskytol informacie o mnoziacich sa st'aznostiach, vysledkoch
ankety na kvalitu poskytnutej stravy a informoval o prijatych a planovanych
opatreniach v tejto veci.

2. RozSirenie moznosti stravovania seniorom

Aktualne sa dochodcom poskytuje len vydaj stravy bez moznosti konzumacie na mieste.
ESte va¢sim problémom je, Ze &im dalej je vydajné miesto od bydliska, tak tym je vacsi
nezaujem o stravovanie seniorov, ktoré poskytuje Petrzalka.

Vhodné je preto hladat spOsob, ako zlepsit sluzby, ktoré Petrzalka seniorom poskytuje a to
napriklad tak, aby sa PetrZzalka snazZila zazmluvnit v primeranej dostupnej vzdialenosti
stravovacie prevadzky (Skola, reStauracia). Zmyslom je, aby seniori boli motivovani v
rozumnej vzdialenosti od bydliska si pravidelne chodit po stravu. Cim je prevadzka dalej, tym
je vacsi nezaujem o stravovanie.

Vzhladom na vys$s$ie uvedené zastupitel'stvo ziada starostu Mestskej €asti Bratislava —
Petrzalka, aby okrem vydajne stravy pre seniorov riesil aj zazmluvnenie stravovacich
zariadeni (Skoly, restauracie) a to tak, aby v kazdom uzemnom obvode (napr. Luky,
Haje..) Petrzalky boli k dispoziici seniorom stravovacie zariadenie, ktoré poskytuje v
pripade zaujmu za zvyhodnenych podmienok seniorom stravu, ktori zazmluviuje
Petrzalka so spolutic¢astou.



3. Koncepcia pomoci seniorom na obdobie rokov 2026-2036.

Petrzalka uz nie je len mestom mladych. VacSina z obyvatelov, kt. sa do Petrzalky
nastahovali v roku 1978 a neskér, tu aj zostali. Pomaly budu potrebovat pomoc. Je Petrzalka
na to pripravena? Z tohto pohladu, je nutné problematiku riedit koncepéne a v€asne, tak aby
sme v maximalnej moznej miere prijali véasné opatrenia pomoci seniorom.

Vzhladom na vy3Sie uvedené Ziada starostu Mestskej Casti Bratislava — Petrzalka, aby bez
zbyto¢ného odkladu, najneskér v lehote 30 dni od dna prijatia tohto uznesenia predstauvil
zastupitelstvu material — Koncepciu pomoci seniorom na obdobie rokov 2026-2036 a tuto
predlozil na nasledovné zastupitelstvo.

Rovnako je ddlezité upravit dotknuté VZN, tak aby sme v maximalnej mdznej miere zachytili
aktualny trend a modernizovali a zefektivnili pravidla stravovania.

4. PInenie uznesenia starostom

Uznesenie zZiada starostu, aby zabezpecil plnenie tohto uznesenia.



Dolozky vybranych vplyvov

1. Rozpoétova dolozka

Schvalenie predlozeného navrhu uznesenia nepredpoklada dopad na rozpocCet mestskej
Casti Bratislava-Petrzalka.

2. Finan¢na dolozka

Schvalenie predloZzeného navrhu nepredpoklada ziaden financny dopad na obyvatelov alebo
podnikatelov v MC Bratislava — Petrzalka.

3. Ekonomicka dolozka

Schvalenie predlozeného navrhu nariadenia nebude mat dopad na hospodarenie
podnikatel'skej sféry.

4. Environmentalna dolozka
Schvalenie predlozeného navrhu nariadenia nebude mat dopad na zivotné prostredie.
5. Dolozka zlucitelnosti

Uvedeny navrh je v sulade so zakonom €. 583/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach uzemne;j
samospravy a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov.



