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Návrh uznesenia

Miestne zastupiteľstvo mestskej časti Bratislava-Petržalka

A) žiada starostu Mestskej časti Bratislava – Petržalka, aby bez zbytočného odkladu, 
najneskôr v lehote 8 dní informoval všetkých poslancov o kvalite poskytovanej stravy, 
ktorá  je  poskytovaná  od  1.8.2026  pre  seniorov  a  ktorú  prostredníctvo  nového 
dodávateľa  zabezpečuje  Petržalka.   Súčasne  poskytol  informácie  o  množiacich  sa 
sťažnostiach, výsledkoch ankety na kvalitu poskytnutej stravy a informoval o prijatých 
a plánovaných opatreniach v tejto veci.  

Termín :  30.09.2026

B) žiada starostu Mestskej časti Bratislava – Petržalka, aby okrem výdajne stravy pre 
seniorov riešil aj zazmluvnenie stravovacích zariadení (školy, reštaurácie) a to tak, aby 
v každom územnom obvode (napr. Lúky, Háje..) Petržalky boli k dispozíici seniorom 
stravovacie zariadenie, ktoré poskytuje v prípade záujmu za zvýhodnených podmienok 
seniorom stravu. 

Termín : 10.11.2026

C) žiada starostu Mestskej  časti  Bratislava – Petržalka,  aby  pripravil  návrh úpravy 
dotknutých  VZN  k  stravovaniu  dôchodcov  v  Petržalke,  najmä  VZN  mestskej  časti 
Bratislava-Petržalka  č.  06/2022  zo  dňa  28.06.2022  o  poskytovaní  príspevku  na 
stravovanie pre poberateľov starobného a invalidného dôchodku.

Termín :  10.11.2026

D) žiada starostu Mestskej časti Bratislava – Petržalka, aby bez zbytočného odkladu, 
najneskôr v lehote 30 dní od  dňa prijatia tohto uznesenia predstavil zastupiteľstvu 
materiál - Koncepciu pomoci seniorom na obdobie rokov 2026-2036 a túto predložil na 
nasledovné zastupiteľstvo.

Termín :  10.11.2026

  
E) žiada starostu, aby zabezpečil plnenie tohto uznesenia.

Termín: priebežne
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Dôvodová správa

1. Stravovanie seniorov 
Od výmeny dodávateľa stravy (1.8.2026) sa od stravujúcich dôchodcov, ktorým poskytuje 
stravu zazmluvnený dodávateľ  množia informácie o nekvalitnej, nedostatočnej, zlej strave, 
ktorú tento nový dodávateľ poskytuje.

Predkladateľ  materiálu  na  tento  fakt  viac  krát  upozornil  mestskú  časť  s  potrebou 
neodkladného riešenia tohto stavu.

Jeden z podnetov bol tento:
Teraz od augusta  sa  zmenil  dodávateľ,  a  ako za  tých pár  dní  vidieť,  je  to  evidentne a 
neporovnateľne  k  horšiemu.  Doteraz  bol  výber  zo  4  jedál  (zakaždým bolo  aj  niečo  pre 
vegetariánov),  teraz  to  zúžili  na  3  jedlá  a  tie  sú  hrozné.  Okrem chuťových vlastností  je 
problém aj s gramážou. Za posledný týždeň som si tie jedlá (problémové) aj odfotila, ukázala 
som ich  pani  vo  výdajni,  ona síce  tlmočila  kuchárovi,  ale  to  je  nedostatočné.  Napr.  bol 
problém pri obede "cviklové rizoto so syrom" - čo bola len uvarená ryža v cviklovej vode a 
posypaná troškou syra. Nič viac, takže to bolo ako príloha. Alebo polievka "zemiaková číra" - 
to boli len uvarené zemiaky vo vode a nič, nič viac. Teda vo vode, ktorá sa zo zemiakov 
zlieva.

Alebo "údená krkovička, hrachová kaša, chlieb" - mäso má písanú gramáž 120 gramov, dala 
som si námahu a išla som do obchodu ten kúsok odvážiť, tak to bolo presne 58 gramov. 
Podobne to bolo pri piatkovom obede "vyprážaný pangasius, zmiaková kaša" - obalená ryba 
mala 70 gramov.

Z obedov sa vytratili ako prílohy šaláty, čalamády - namiesto toho teraz sem-tam prihodia 
tatársku omáčku (čo jednak pre seniorov vzhľadom na ich zdravotné obmedzenia nie je 
vhodné a navyše v týchto horúčavách je to aj riskantné). Taktiež sa objavujú jedlá, ku ktorým 
nie je  príloha,  ale iba chleba -  čo tiež nie je  najvhodnejšie v  týchto horúčavách,  chleba 
donesiem domov horúci, ľahko podlieha skaze.

Tento kuchár nemá žiadnu fantáziu, jedlá sú jednoduché, nechutné, často gramáž sa ani 
zďaleka nepodobá na predpísanú gramáž, porcie sú menšie, na varenie nepoužívajú čerstvé 
suroviny (napr. do gulášovej polievky nedajú kúsky mäsa, ale čosi mleté a to isté bolo po 2 
dňoch aj v boršči).

Neviem, čo sa napr. skrýva pod názvom "brokolicová kocka so syrom" alebo "zeleninový 
nákyp  so  syrom"  -  všetko  bez  akejkoľvek  prílohy  či  šalátov.  To  som sa  ani  neodvážila 
objednať si.
Jednoducho katastrofa. Ja si takmer zakaždým musím obed vylepšovať doma, buď nejakou 
varenou zeleninou, samozrejme rôzne šaláty..., ale čo tí, ktorí to už nezvládajú.
Až by sa s týmto dalo niečo robiť, bolo by fajn.
Neviem, prečo sa menil dodávateľ, keď je to evidentne skok naspäť. Kto mal na tom záujem?

Ospravedlňujem sa za dlhší text, ale veľa by som vedela o tomto rozprávať. Mám doterajšie 
všetky jedálne lístky, tak viem zdokumentovať, porovnať. Teraz sú jednoducho dni, kedy ani 
z 3 jedál nie je možné nič vybrať. Žiaľ. "

Dotknuté  oddelenie  Mestská  časť  uviedlo  nasledovné:  naše  oddelenie  pri  zmene 
dodávateľa veľmi pozorne situáciu sleduje, tak to je aj pri tohtoročnej zmene t.j. od 1.8.2026. 
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Kontrola stravy je súčasťou našej bežnej činnosti a pri kontrolách sledujeme nielen vzhľad a 
kvalitu  podávaného jedla,  ale  vykonávame aj  kontrolné  váženie  porcií  a  meranie  teploty 
stravy.

Rovnako evidujeme pripomienky týkajúce sa stravy priamo od stravníkov.

Súčasne  pravidelne  uskutočňujeme  spätnú  väzbu  medzi  stravníkmi.  Jej  výsledky 
vyhodnocujeme  samostatne  podľa  jednotlivých  prevádzok,  nakoľko  ju  považujeme  za 
dôležitú spätnú väzbu.

Dodávateľ bol už písomne vyzvaný v zmysle zmluvy na odstránenie zistených nedostatkov a 
zlepšenie kvality poskytovanej stravy.

V najbližšom období bude prebiehať opakované zisťovanie spätnej väzby.

Následná reakcia bola od stravujúcich seniorov :
Už dnes pri výdaji obedov robila vydávajúca pracovníčka minianketu spokojnosti s obedmi, 
tak som zvedavá, čo z toho vzíde.
Poniektorí ľudia sa boja povedať pravdu, sú radi s tým, čo majú.
Tu pri strave pre seniorov by mal mať slovo aj nejaký "výživár". Ale v každom prípade táto 
posledná  zmena  je  najhoršia,  je  nevyhnutná  náprava.  Šľahnúť  do  obedáva  vývar  zo 
zemiakov a tváriť sa, že je to "číra zemiaková polievka", tak to je sila. Aj tá gramáž nie je v 
poriadku.  Doteraz  som  to  nikdy  neriešila,  lebo  vždy  pri  pôvodnom  dodávateľovi  bola 
dostatočne veľká  porcia,  ale  teraz,  keď som videla,  že  je  polovičná porcia,  tak  som sa 
rozhodla to odvážiť. A výsledok som napísala.

Vzhľadom  na  vážnosť  tejto  témy  a  nedostatok  aktuálnych  informácií  zo  strany 
mestskej  časti  je  potrebné  aby  starosta  Mestskej  časti  Bratislava  –  Petržalka  bez 
zbytočného odkladu, najneskôr v lehote 8 dní informoval všetkých poslancov o kvalite 
poskytnutej  stravy,  ktorá je poskytovaná od 1.8.2026 pre seniorov,  ktorú Petržalka 
zabezpečuje, súčasne poskytol informácie o množiacich sa sťažnostiach, výsledkoch 
ankety  na  kvalitu  poskytnutej  stravy  a  informoval  o  prijatých  a  plánovaných 
opatreniach v tejto veci.  

2. Rozšírenie možností stravovania seniorom

Aktuálne sa dôchodcom poskytuje len výdaj  stravy bez možnosti  konzumácie na mieste. 
Ešte väčším problémom je, že čím ďalej je výdajné miesto od bydliska, tak tým je väčší 
nezáujem o stravovanie seniorov, ktoré poskytuje Petržalka.

Vhodné je preto hľadať spôsob, ako zlepšiť služby, ktoré Petržalka seniorom poskytuje a to 
napríklad tak,  aby  sa  Petržalka  snažila  zazmluvniť  v  primeranej  dostupnej  vzdialenosti 
stravovacie  prevádzky  (škola,  reštaurácia).  Zmyslom  je,  aby  seniori  boli  motivovaní  v 
rozumnej vzdialenosti od bydliska si pravidelne chodiť po stravu. Čím je prevádzka ďalej, tým 
je väčší nezáujem o stravovanie. 

Vzhľadom na vyššie uvedené zastupiteľstvo žiada starostu Mestskej časti Bratislava – 
Petržalka, aby okrem výdajne stravy pre seniorov riešil aj zazmluvnenie stravovacích 
zariadení (školy, reštaurácie) a to tak, aby v každom územnom obvode (napr. Lúky, 
Háje..) Petržalky boli k dispozíici seniorom stravovacie zariadenie, ktoré poskytuje v 
prípade  záujmu  za  zvýhodnených  podmienok  seniorom  stravu,  ktorú  zazmluvňuje 
Petržalka so spoluúčasťou. 
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3. Koncepcia pomoci seniorom na obdobie rokov 2026-2036.

Petržalka  už  nie  je  len  mestom  mladých.  Väčšina  z  obyvateľov,  kt.  sa  do  Petržalky 
nasťahovali v roku 1978 a neskôr, tu aj zostali. Pomaly budú potrebovať pomoc. Je Petržalka 
na to pripravená? Z tohto pohľadu, je nutné problematiku riešiť koncepčne a včasne, tak aby 
sme v maximálnej možnej miere prijali včasné opatrenia pomoci seniorom. 

Vzhľadom na vyššie uvedené žiada starostu Mestskej časti Bratislava – Petržalka, aby bez 
zbytočného odkladu, najneskôr v lehote 30 dní od  dňa prijatia tohto uznesenia predstavil 
zastupiteľstvu materiál – Koncepciu pomoci seniorom na obdobie rokov 2026-2036 a túto 
predložil na nasledovné zastupiteľstvo.

Rovnako je dôležité upraviť dotknuté VZN, tak aby sme v maximálnej môžnej miere zachytili 
aktuálny trend a modernizovali a zefektívnili pravidlá stravovania. 

4. Plnenie uznesenia starostom

Uznesenie žiada starostu, aby zabezpečil plnenie tohto uznesenia.
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Doložky vybraných vplyvov

1. Rozpočtová doložka 

Schválenie  predloženého  návrhu  uznesenia  nepredpokladá  dopad  na  rozpočet  mestskej 
časti Bratislava-Petržalka.

2. Finančná doložka 

Schválenie predloženého návrhu nepredpokladá žiaden finančný dopad na obyvateľov alebo 
podnikateľov v MČ Bratislava – Petržalka.

3. Ekonomická doložka 

Schválenie  predloženého  návrhu  nariadenia  nebude  mať  dopad  na  hospodárenie 
podnikateľskej sféry.

4. Environmentálna doložka 

Schválenie predloženého návrhu nariadenia nebude mať dopad na životné prostredie.

5. Doložka zlučiteľnosti 

Uvedený návrh je v súlade so zákonom č. 583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách územnej 
samosprávy a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.


