pod zastitou starostu MC Bratislava-Petrzalka

PETRZALSKY
SENIORFEST

1.10. | Stvrtok | 16:00 | DK Zrkadlovy haj %
Kytica pozdravov — Otvorenie SENIORFEST-u

Pavol Hammel, La Musica, M$ Iljudinova

12. 10. | Pondelok | 11:00 | DK Zrkadlovy haj A

Tyzden a dost - divadelné predstavenie
Kristian Baran, Roman Polacik, Anna Maria Hrobornova

22.10. | Stvrtok | 13:00 - 14:00 | 14:00 - 15:00 | DC Stre&nianska 18
Anglicky jazyk, nemecky jazyk

1. 10. | $tvrtok | 9:00 - 10:00 | Z§ Holi¢ska 50
Taneény kurz pre seniorov — jednotlivcov

13. 10. | Utorok | 16:00 | Cik Cak Centrum %
Palo Bielik / nebol iba Janosik

22.10. | Stvrtok | 15:30 - 16:30 | DC Osuského 3
Tréning kognitivnych schopnosti

1.10. | Stvrtok | 10:00 - 11:00 | 11:00 - 12:00 | DC Gercenova 8
Joga pre seniorov

13. 10. | Utorok | 17:00 - 20:00 | DC Osuského 3
Kurz pali¢kovania

23. 10. | Piatok | 10:00 - 12:00 | PKAS Osuského 8

Zumba a Latino Gold
Janka Sebera Chladecka

1.10. | Stvrtok | 13:00 - 14:00 | 14:00 - 15:00 | DC Stre&nianska 18
Anglicky jazyk, nemecky jazyk

14. 10. | Streda | 9:00 - 10:00 | Z§ Holi¢ska 50
Taneény kurz pre seniorov — jednotlivcov

23. 10. | Piatok | 16:00 - 20:00 | DK Liky
Caj o Stvrtej — Duo Servus

1. 10. | Stvrtok | 15:30 - 16:30 | DC Osuského 3
Tréning kognitivnych schopnosti

14. 10. | Streda | 10:00 - 11:00 | DC Haanova 8
Tréning kognitivnych schopnosti

26. 10. | Pondelok | 8:00 | DK Luky
Turnaj v stolnom tenise O Pohar starostu — muzi

3.10 | Sobota | 10:00 | Nédmestie Republiky

Jablkové hodovanie

SutaZno-tvorivé dielne pre deti, sitaZ o najlepsi jablkovy kol¢,
prezentacia produktov z jablk spojena s predajom, atrakcie pre
deti, stanky s obcerstvenim a stanky s handmade vyrobkami.
Kdzelnik Talostan, Taneéna show Mahhu, FS Melédia, FS
Petrzaléanka, Peter Bazik, Peter Stasdk, Karmen Pal-Balaz &
OliverFromEarth, Juraj Ba¢a & Party Beat band

14. 10. | Streda | 17:00 | Cik Cak Centrum %

Cestovatelsky klub — To naj z mojich ciest
Katarina Liskova

26. 10. | Pondelok | 10:00 - 11:00 | DC Osuského 3
Mozog vo fitku

15. 10. | Stvrtok | 9:00 - 10:00 | Z8 Holigska 50
Tanecny kurz pre seniorov — jednotlivcov

26. 10. | Pondelok | 16:00 | KROG, Halova 14
Turnaj v Sipkach

5. 10. | Pondelok | 10:00 - 11:00 | DC Osuského 3
Mozog vo fitku

15. 10. | Stvrtok | 10:00 - 11:00 | 11:00 - 12:00 | DC Gercenova 8
Joga pre seniorov

26. 10. | Pondelok | 17:30 - 19:00 | Kniznica Fedinova 7
Prednaska historika Juraja Cervenku

5.10. | Pondelok | 18:00 | DK Zrkadlovy haj %
Lenka Filipova

15. 10. | Stvrtok | 13:00 - 14:00 | 14:00 - 15:00 | DC Stre&nianska 18
Anglicky jazyk, nemecky jazyk

27.10. | Utorok | 17:00 - 20:00 | DC Osuského 3
Kurz paliékovania

6. 10. | Utorok | 9:00 - 13:00 | Restauracia Ranéik
Petang

15. 10. | Stvrtok | 15:30 - 16:30 | DC Osuského 3
Tréning kognitivnych schopnosti

28. 10. | Streda | 9:00 - 10:00 | ZS Holi¢ska 50
Taneény kurz pre seniorov — jednotlivcov

6. 10. | Utorok | 17:00 - 20:00 | DC Osuského 3
Kurz paliékovania

15. 10. | Stvrtok | 17:00 | DK Liky

Pamit ulice - divadelné predstavenie
Divadlo SELAVI

28. 10. | Streda | 10:00 - 11:00 | DC Haanova 8
Tréning kognitivnych schopnosti

7.10. | Streda | 9:00 - 10:00 | Z§ Holi¢ska 50
Tanecny kurz pre seniorov — jednotlivcov

16. 10. | Piatok | 10:00 - 11:30 | PKAS Osuského 8
Severna EU oé¢ami Ucastnika studijnej cesty
Viktor Ferencik

29. 10. | Stvrtok | 9:00 - 10:00 | 8 Holi¢ska 50
Taneény kurz pre seniorov — jednotlivcov

29. 10. | Stvrtok | 10:00 - 11:00 | 11:00 - 12:00 | DC Gercenova 8
Joga pre seniorov

7.10. | Streda | 10:00 - 11:00 | DC Haanova 8
Tréning kognitivnych schopnosti

19. 10. | Pondelok | 8:00 | DK Luky
Turnaj v stolnom tenise O Pohar starostu — Zzeny

29. 10. | Stvrtok | 13:00 - 14:00 | 14:00 - 15:00 | DC Streé&nianska 18
Anglicky jazyk, nemecky jazyk

7.10. | Streda | 10:00 - 11:30 | Ekonomicka univerzita, spol. m. 2

Biografia seniora
Eva Prochazkova

19. 10. | Pondelok | 10:00 - 11:00 | DC Osuského 3
Mozog vo fitku

29. 10. | $tvrtok | 15:30 - 16:30 | DC Osuského 3
Tréning kognitivnych schopnosti

7.10. | Streda | 14:00 - 19:00 | DK Zrkadlovy hdj

Nestarnuce melédie
Duo Servus

19. 10. | Pondelok | 17:00 | Cik Cak Centrum %
Zlaté televizne navraty - Frantisek Kovar

8. 10. | Stvrtok | 9:00 - 10:00 | Z§ Holi¢ska 50
Tanecny kurz pre seniorov — jednotlivcov

19. 10. | Pondelok | 17:30 - 19:00 | KniZnica Fedinova 7
Prednéaska - Kniznica 21. storoéia

8. 10. | Stvrtok | 10:00 - 11:00 | 11:00 - 12:00 | DC Gercenova 8
Joga pre seniorov

20. 10. | Utorok | 14:30 - 15:30 | PKAS Osuského 8

Bylinky - doméca lekaren
Daniela Benedikova

8. 10. | Stvrtok | 13:00 | Petrzalské Bowlingové Centrum
Bowling

20. 10. | Utorok | 17:00 - 20:00 | DC Osuského 3
Kurz pali¢kovania

8. 10. | Stvrtok | 13:00 - 14:00 | 14:00 - 15:00 | DC Stre&nianska 18
Anglicky jazyk, nemecky jazyk

21.10. | Streda | 9:00 - 10:00 | Z§ Holi¢ska 50
Tanecny kurz pre seniorov — jednotlivcov

8. 10. | Stvrtok | 15:30 - 16:30 | DC Osuského 3
Tréning kognitivnych schopnosti

21.10. | Streda | 10:00 - 11:00 | DC Haanova 8
Tréning kognitivnych schopnosti

8. 10. | Stvrtok | 17:30 - 19:00 | Kniznica Fedinova 7
Petrzalskd akadémia vzdeldvania

21.10. | Streda | 15:00 - 20:00 | DK Zrkadlovy haj %

Vo vire tanca a zabavy
Subinovci

9. 10. | Piatok | 18:00 | Cik Cak Centrum %
Music Moments — Palo Drapak

22, 10. | Stvrtok | 9:00 - 10:00 | Z§ Holigska 50
Taneény kurz pre seniorov — jednotlivcov

12. 10. | Pondelok | 10:00 - 11:00 | DC Osuského 3
Mozog vo fitku

22.10. | Stvrtok | 10:00 - 11:00 | 11:00 - 12:00 | DC Gercenova 8
Joga pre seniorov

Na oznacené podujatia je potrebné zabezpecit si vstupenku:

A vstupné 8 eur, vstupenky su k dispozicii od 14. 9. v pokladni DK Zrkadlovy haj

% bezplatné vstupenky su k dispozicii od 14. 9. v pokladni DK Zrkadlovy haj

29. 10. | Stvrtok | 16:00 | DK Zrkadlovy haj %

Ukonéenie SENIORFEST-u
Vaclav Neckér & Golden Kids Tribute

M

Vidy aktudlny program,
ktory mézu ovplyvnit pocasie
¢i neCakané udalosti, ndjdete na
petrzalka.sk/seniorfest

AP

3 Kniznica
PG PETRZALKA




