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Vážené obyvateľky a obyvatelia Petržalky, život prináša rôzne situácie – niektoré 
radostné, iné náročnejšie. Práve v tých chvíľach je dôležité vedieť, že pomoc 
existuje a je dostupná. Mestská časť Bratislava-Petržalka sa dlhodobo usiluje 
vytvárať podmienky na to, aby nikto nemusel byť na svoje problémy sám. 
 
Aj preto sme pripravili Sprievodcu sociálnymi službami v Petržalke, ktorý vznikol 
s cieľom prehľadne a zrozumiteľne zhrnúť možnosti pomoci, podpory a služieb 
dostupných v našej mestskej časti. Nájdete v ňom informácie o službách pre 
seniorov, 
rodiny s deťmi, osoby so zdravotným znevýhodnením aj ľudí bez domova. 
 
Veríme, že vám táto príručka pomôže zorientovať sa a uľahčí vám hľadanie riešení 
v náročných životných situáciách. 

 
 
 
 
 

Ján Hrčka  

starosta mestskej časti  
Bratislava-Petržalka 
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SPRIEVODCA SOCIÁLNYMI SLUŽBAMI V PETRŽALKE 

AKO VÁM MÔŽE TENTO SPRIEVODCA POMÔCŤ 

 
Na čo slúži? 

Sprievodca poskytuje prehľad sociálnych služieb dostupných v mestskej časti 

Petržalka. Je určený obyvateľom, ktorí sa ocitli v náročnej životnej situácii. Cieľom je 

uľahčiť orientáciu v ponuke pomoci a poskytnúť praktické informácie o tom, kam sa 

obrátiť a akú podporu je možné získať. 

 

Ako ho používať? 

Sprievodca sociálnymi službami v Petržalke je rozdelený do tematických kapitol 

podľa cieľovej skupiny (seniori, rodiny s deťmi, osoby so zdravotným znevýhodnením 

či ľudia bez domova) alebo životnej situácie. 

V každej kapitole nájdete: 

• prehľad dostupných služieb, 

• kontaktné údaje na jednotlivé zariadenia a organizácie, 

• praktické informácie o tom, aký typ pomoci poskytujú. 

 

Komu je určený? 

Všetkým obyvateľom mestskej časti Bratislava-Petržalka, ktorí potrebujú pomoc, 
podporu alebo sa chcú zorientovať v dostupných sociálnych službách. 

Je vhodný najmä pre: 

• seniorov a ich rodinných príslušníkov, 

• rodiny s deťmi, 

• osoby so zdravotným znevýhodnením, 

• ľudí v krízovej alebo nepriaznivej sociálnej situácii, 

• ľudí bez domova, 

• ako aj pre každého, kto hľadá informácie o možnostiach pomoci pre 
seba alebo svojich blízkych. 

Sprievodca zároveň môže slúžiť aj odborníkom, pedagógom či pracovníkom v 
pomáhajúcich profesiách ako praktický prehľad služieb v Petržalke. 
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SENIORI 

Seniori sú dôležitou súčasťou komunity, preto sa usilujeme vytvárať príležitosti na 

ich aktívne zapojenie do spoločenského života. Podporujeme ich socializáciu a 

nadväzovanie nových vzťahov. Naším cieľom je prispievať k tomu, aby sa seniori 

necítili osamotení, zostali aktívni a mali priestor na zmysluplné trávenie voľného 

času.  

Mestská časť Bratislava-Petržalka počas roka pravidelne organizuje pre seniorov 

rôzne podujatia a aktivity, aby podporila ich spoločenský život a predišla sociálnej 

izolácii. 

AKTIVITY PRE SENIOROV – Denné centrá

Mestská časť Bratislava-Petržalka 
zriaďuje denné centrá pre seniorov, ktoré 
vytvárajú priestor na aktívne trávenie 
voľného času, rozvoj sociálnych 
kontaktov a zapájanie sa do rôznorodých 
záujmových, kultúrnych, vzdelávacích a 
pohybových aktivít. Denné centrá 
prispievajú k predchádzaniu sociálnej 
izolácie seniorov a podporujú ich aktívne 
začlenenie do komunitného života. 

V priestoroch denných centier sa 
stretávajú aj seniorské kluby, v ktorých si 
seniori organizujú aktivity podľa svojich 
záujmov a potrieb, za asistencie 
mestskej časti. 

Priestory denných centier môžu byť 
zároveň využívané aj na aktivity a 
stretnutia rodín s deťmi, občianskych 

združení, mimovládnych organizácií a 
ďalších subjektov, ktorých činnosť je 
v súlade s účelom a charakterom 
denného centra. 

V prípade záujmu o účasť na aktivitách 
alebo využitie priestorov je možné 
kontaktovať poverenú pracovníčku 
denného centra, resp. poverenú 
pracovníčku oddelenia sociálnych vecí 
na e-mailovej adrese 
socialne@petrzalka.sk alebo osobne 
na Miestnom úrade Petržalka na 
Kutlíkovej 17. 

Záujemcom poskytneme podrobnejšie 
informácie o realizácii a priebehu aktivít, 
ako aj o spôsobe a výške finančnej 
spoluúčasti pri konkrétnej aktivite.

 

 

 

  

Denné centrum Osuského 3 
+421 947 487 418 
kd_osuskeho@petrzalka.sk 
Činnosť seniorských klubov: 
pondelok a streda 13:00 – 16:00 

Aktivity: 

• Mozog vo fitku 

• tréning kognitívnych schopností s 
OZ Terapeutika 

• kurz paličkovania 

• stretnutia Klubu seniorov 

Denné centrum Vyšehradská 35 

+421 902 599 886 

kd_vysehradska@petrzalka.sk 

Činnosť seniorských klubov: 

pondelok a streda 13:00 – 16:00 

 

Aktivity: 

• stretnutia Slovenského zväzu 

telesne postihnutých 

• stretnutia Klubu seniorov 

mailto:kd_haanova@petrzalka.sk
mailto:kd_osuskeho@petrzalka.sk
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Denné centrum Strečnianska 18 
+421 911 545 203 
kd_strecnianska@petrzalka.sk 
Činnosť seniorských klubov: 
pondelok a streda 13:00 – 16:00 

 

Aktivity: 

• tréning kognitívnych schopností 
s OZ Terapeutika 

• stretnutia Klubu seniorov 

Denné centrum Medveďovej 21  
(stretnutia seniorského klubu sa 
uskutočňujú v priestoroch na Haanovej 8) 
+421 902 217 326 
kd_medvedovej@petrzalka.sk 
Činnosť seniorských klubov: 
utorok a štvrtok 13:00 – 16:00 

Aktivity: 

• stretnutia Klubu seniorov 

Denné centrum Haanova 8 
+421 947 487 603 
kd_haanova@petrzalka.sk 
Činnosť seniorských klubov: 
pondelok a streda 13:00 – 16:00 

Aktivity: 

• anglický a nemecký jazyk 

• stretnutia Klubu seniorov 

 

Denné centrum Gercenova 8 

+421 947 487 609 

dc_gercenova@petrzalka.sk 
Činnosť seniorských klubov: 

pondelok a streda 13:00 – 16:00 

Aktivity: 

• joga pre seniorov 

• Platforma rodín detí so 
zdravotným znevýhodnením – 
stretnutia rodín 

• stretnutia Klubu seniorov 

 

Petržalská klubovňa aktívnych seniorov 

+421 947 487 300 

klubovna@petrzalka.sk 

 
Aktivity: 

• pondelok – stolný tenis, šípky, biliard, stolný futbal, petang, 

• utorok – spoločenské hry, tréning pamäti, medzigeneračné stretnutia, 

besedy 

• streda – Zumba Gold, rehabilitačné cviky na celé telo, joga, nordic 
walking, turistika a iné pohybovo-relaxačné aktivity, 

• štvrtok – tvorivé dielne, 

• piatok – spev a tanec aj s folklórnymi súbormi Melódia a Petržalčanka 

 

Osuského 8, 851 05 Bratislava 

petrzalka.sk/klubovna 

mailto:dc_gercenova@petrzalka.sk
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AKTIVITY V DENNÝCH CENTRÁCH

Vzdelávanie 

 

• kurz farmakológie pre seniorov 

• kurz prvej pomoci 

• kurz predchádzania pádom (a 
dehydratácii) a vyčerpaniu z tepla 

• tréning pamäte 

• Škôlkariq (Mozog vo fitku) 

• anglický jazyk 

• nemecký jazyk 

 

Pohyb 

• joga pre seniorov 

• tanečný kurz pre seniorov – jednotlivcov 
 

Kultúra a spoločenské aktivity 

• poznávacie/relaxačné 
jednodňové/viacdňové zájazdy do 
rôznych miest v rámci Slovenska 

• návštevy múzeí, kín a divadiel 

• stretnutia jubilantov 

• stretnutie seniorov seniorov vo veku 
70 a 75 rokov 

• Deň zdravia
 

Ponuka aktivít v denných centrách a v Petržalskej klubovni aktívnych seniorov sa môže 
počas roka meniť. Aktuálne informácie nájdete na webe petrzalka.sk/seniori.

STREDISKO SOCIÁLNYCH SLUŽIEB PETRŽALKA 

Stredisko sociálnych služieb Petržalka je rozpočtová organizácia mestskej časti 
Bratislava-Petržalka, ktorá zabezpečuje poskytovanie sociálnych služieb pre 
obyvateľov v rôznych životných situáciách. 

Stredisko poskytuje najmä opatrovateľskú službu v domácnosti, pobytové služby v 
zariadeniach opatrovateľskej služby, sociálne poradenstvo, pomoc pri odkázanosti 
na pomoc inej osoby, ako aj ďalšie podporné činnosti, ktoré prispievajú k zlepšeniu 
kvality života prijímateľov sociálnych služieb. 

Služby sú určené predovšetkým seniorom, osobám so zdravotným znevýhodnením, 
ako aj ľuďom v dočasne alebo dlhodobo nepriaznivej sociálnej situácii. 

  

 

 

 

Stredisko sociálnych služieb Petržalka 

Mlynarovičova 23, 851 03 Bratislava 

+421 947 487 428 

sssp@petrzalka.sk 
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ZARIADENIE OPATROVATEĽSKEJ SLUŽBY (ZOS) 

Poskytuje pobytovú sociálnu službu osobám, ktoré sú odkázané na pomoc inej 
osoby z dôvodu nepriaznivého zdravotného stavu, ťažkého zdravotného postihnutia 
alebo z dôvodu vysokého veku a dočasne si nedokážu zabezpečiť potrebnú 
starostlivosť vo svojom prirodzenom prostredí. 

Cieľom služby je zabezpečiť prijímateľom bezpečné a dôstojné prostredie, odbornú 
pomoc a podporu pri zvládaní bežných denných činností. Súčasťou poskytovaných 
služieb je ubytovanie, stravovanie, pomoc pri odkázanosti na inú osobu, sociálne 
poradenstvo a ďalšie činnosti zamerané na udržanie alebo zlepšenie kvality života. 

Služba je určená najmä seniorom a osobám so zdravotným znevýhodnením, ktoré 
potrebujú celodennú starostlivosť a podporu pri každodenných aktivitách. V 
zariadení opatrovateľskej služby sa poskytuje sociálna služba na určitý čas, a to 
spravidla po dobu troch mesiacov, najviac však šesť mesiacov v roku. Služba slúži 
na preklenutie obdobia/času, kým prijímateľ sociálnej služby a jeho rodina nájdu 
dlhodobé riešenie situácie. Následne na túto službu môžu nadväzovať ďalšie 
sociálne služby podľa výberu prijímateľa. 

 

 

 

 

 

 

Obrátiť sa na nás môžete, ak: 

• sa nedokážete o seba plnohodnotne postarať pre zdravotné problémy alebo 
vysoký vek, 

• potrebujete pomoc pri zabezpečovaní základných životných potrieb, 

• ste odkázaní na pomoc inej osoby pri bežných denných činnostiach, 

• potrebujete dočasné pobytové zariadenie so zabezpečenou starostlivosťou, 

• vaša rodina alebo blízki vám momentálne nemôžu poskytovať potrebnú pomoc, 

• potrebujete informácie o možnostiach sociálnej starostlivosti a podpory 
 

Ako a kde službu vybavíte? 

Službu zariadenia opatrovateľskej služby poskytuje Stredisko sociálnych služieb 
Petržalka. Potrebné dokumenty môžete odovzdať osobne. Predbežné informácie 
vám poskytnú zamestnanci telefonicky alebo e-mailom. 

 

Zariadenie opatrovateľskej služby 

Mlynarovičova 23, 851 03 Bratislava 

+421 947 487 400 

zos@petrzalka.sk 

Zariadenie opatrovateľskej služby 

Vavilovova 18, 851 01 Bratislava 

+421 947 487 425 

zos@petrzalka.sk 
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Čo budete potrebovať na umiestnenie do ZOS? 

Na prijatie do zariadenia opatrovateľskej služby je nevyhnutné predložiť integrovaný 
posudok, ktorý vydáva Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny (ÚPSVaR). V prípade, 
že ešte nie je vydaný, kópiu podanej žiadosti o integrovaný posudok alebo potvrdenie 
o bezodkladnom prijatí do zariadenia vydané samosprávnym krajom, resp. 
príslušným mestským (obecným) úradom. 
 

Žiadosť o vydanie integrovaného posudku sa podáva na: 

Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny Bratislava, Vazovova 7/A, 816 16 Bratislava 
 
Tlačivá a dokumenty, ktoré je potrebné doručiť: 

✓ Integrovaný posudok vydaný ÚPSVaR, kópiu podanej žiadosti o integrovaný 
posudok alebo potvrdenie o bezodkladnom prijatí do zariadenia vydané 
samosprávnym krajom, resp. príslušným mestským (obecným) úradom. 

✓ Žiadosť o poskytnutie sociálnej služby – je potrebné ju kompletne vyplniť a 
podpísať. 

✓ Kópia posledného rozhodnutia o priznaní alebo vyplácaní dôchodku vydaného 
Sociálnou poisťovňou, prípadne rozhodnutia o výsluhovom dôchodku. 

✓ Kópia splnomocnenia – predkladá sa iba v prípade, ak dokumenty za prijímateľa 
podpisuje splnomocnená osoba. 

✓ Potvrdenie o zdravotnom stave – dokument vyplnený a podpísaný všeobecným 
alebo odborným lekárom. 

✓ Čestné vyhlásenie žiadateľa o bezpríznakovosti – stačí ho vyplniť a podpísať. 
✓ Vyhlásenie o majetku – podpis musí byť úradne overený notárom alebo na 

matrike.  
 

Tip: Na matrike miestneho úradu vám vyhlásenie potvrdia bez poplatku. Po 
telefonickom dohovore vás pracovníci matriky môžu navštíviť aj v mieste trvalého 
bydliska. Kontakty - tel. č.+421 2 68 288 510 alebo matrika@petrzalka.sk. 
 
Všetky tlačivá sú dostupné na webe petrzalka.sk/sssp. 
 
Kam a ako odovzdať vyplnené dokumenty? 

Všetky riadne vyplnené a podpísané tlačivá prineste osobne na jednu z adries: 

• Zariadenie opatrovateľskej služby, Mlynarovičova 23, 851 03 Bratislava 

• Zariadenie opatrovateľskej služby, Vavilovova 18, 851 01 Bratislava 
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ODĽAHČOVACIA SLUŽBA 

Služba je určená osobám, ktoré sa dlhodobo starajú o svojho blízkeho odkázaného 
na pomoc inej osoby. Poskytuje dočasnú starostlivosť o opatrovanú osobu v čase, 
keď si opatrovateľ potrebuje oddýchnuť, vybaviť osobné záležitosti alebo nemôže 
starostlivosť zabezpečovať z iných vážnych dôvodov. 

Cieľom služby je podporiť rodinných opatrovateľov, predchádzať ich vyčerpaniu a 
umožniť im načerpať nové sily na ďalšiu starostlivosť o blízkeho. 

 
 
 
 
 
 
 
Obrátiť sa na nás môžete, ak: 

• sa dlhodobo starate o blízku osobu odkázanú na pomoc inej osoby, 

• potrebujete čas na oddych alebo na vybavenie osobných záležitostí, 

• čaká vás liečba, hospitalizácia alebo iná situácia, počas ktorej nemôžete 
zabezpečiť starostlivosť, 

• hľadáte podporu pri starostlivosti o svojho blízkeho. 
 
Odľahčovacia služba umožňuje opatrovateľom venovať čas sebe a svojim potrebám 
s vedomím, že o ich blízkeho bude postarané. 
 
Ako a kde službu vybavíte? 

Odľahčovaciu službu poskytuje Stredisko sociálnych služieb Petržalka. Vybaviť ju 
môžete osobne odovzdaním dokumentov alebo prostredníctvom elektronického 
podania prostredníctvom portálu eSlovensko, predbežné informácie môžete získať 
telefonicky alebo e-mailom. 
 
Čo budete potrebovať? 

• integrovaný posudok, ktorý vydáva ÚPSVaR. V prípade, že ešte nie je vydaný, 
kópiu podanej žiadosti o integrovaný posudok; kópiu komplexného posudku 
vydaného ÚPSVaR SR je možné predkladať do 31. 12. 2026, 

• rozhodnutie o priznaní opatrovateľského príspevku. 

 

 

 

 

Odľahčovacia služba 

Terénnej 

opatrovateľskej 

služby v domácnosti 

+421 947 487 422 

Odľahčovacia služba 

v Zariadení 

opatrovateľskej 

služby Mlynarovičova 

+421 947 487 400 

Odľahčovacia služba 

v Zariadení 

opatrovateľskej 

služby Vavilovova 

+421 947 487 425 
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Tlačivá a dokumenty, ktoré je potrebné doručiť: 

✓ Žiadosť o zabezpečenie odľahčovacej služby – vyplnená a podpísaná. 
✓ Integrovaný posudok, ktorý vydáva ÚPSVaR. V prípade, že ešte nie je vydaný, 

kópiu podanej žiadosti o integrovaný posudok. 
✓ Rozhodnutie o priznaní opatrovateľského príspevku. 
✓ Kópia posledného rozhodnutia o priznaní a vyplácaní dôchodku vydaného 

Sociálnou poisťovňou, prípadne rozhodnutia o výsluhovom dôchodku. 
✓ Kópia splnomocnenia – predkladá sa len v prípade, ak za prijímateľa podpisuje 

dokumenty splnomocnená osoba. 
✓ Potvrdenie o zdravotnom stave – dokument vyplnený a podpísaný všeobecným 

alebo odborným lekárom. 
✓ Čestné vyhlásenie žiadateľa o bezpríznakovosti – stačí ho vyplniť a podpísať.  
✓ Vyhlásenie o majetku – musí byť overené notárom alebo na matrike. 

 
Tip: Na matrike miestneho úradu vám vyhlásenie potvrdia bez poplatku. Po 
telefonickom dohovore vás pracovníci matriky môžu navštíviť aj v mieste trvalého 
bydliska. Kontakty - tel. č.+421 2 68 288 510 alebo matrika@petrzalka.sk. 
 
Všetky tlačivá sú dostupné na webe petrzalka.sk/sssp. 
 

OPATROVATEĽSKÁ SLUŽBA V DOMÁCNOSTI 

Je terénna sociálna služba poskytovaná 
priamo v domácom prostredí prijímateľa.  

Je určená osobám, ktoré sú z dôvodu 
nepriaznivého zdravotného stavu, 
zdravotného znevýhodnenia alebo 
vysokého veku odkázané na pomoc inej 
osoby pri každodenných činnostiach. 

Cieľom služby je podporiť prijímateľov v 

zotrvaní v ich prirodzenom prostredí a 

pomôcť im zachovať si čo najvyššiu  

mieru samostatnosti a kvality života. 

Opatrovateľská služba zahŕňa najmä 

pomoc pri sebaobsluhe, osobnej 

hygiene, príprave a podávaní stravy, 

starostlivosti o domácnosť, nákupoch, 

sprievode k lekárovi a pri ďalších 

bežných denných aktivitách. Službu 

poskytujú kvalifikované opatrovateľky v 

rozsahu podľa individuálnych potrieb 

prijímateľa. 

 

Obrátiť sa na nás môžete, ak: 

• sa o seba pre zdravotný stav  
alebo vysoký vek nedokážete  
plnohodnotne postarať, 

• potrebujete pomoc pri každodenných činnostiach v domácnosti, 

• ste odkázaní na pomoc inej osoby pri osobnej hygiene alebo sebaobsluhe, 

• potrebujete podporu pri nákupoch, príprave stravy, pri vybavovaní bežných 

záležitostí, 

• chcete naďalej žiť vo svojom domácom prostredí s potrebnou podporou. 

Opatrovateľská služba v domácnosti 

Mlynarovičova 23, 851 03 Bratislava 

+421 947 487 422 

osads@petrzalka.sk 
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Ako a kde službu vybavíte? 

Opatrovateľskú službu do domácnosti poskytuje Stredisko sociálnych služieb 
Petržalka. Vybaviť ju môžete osobne odovzdaním dokumentov, predbežné 
informácie môžete získať aj telefonicky alebo e-mailom. 

 

Čo budete potrebovať? 

Pre začatie poskytovania sociálnej služby v domácnosti je nevyhnutné predložiť 
integrovaný posudok, ktorý vydáva ÚPSVaR. V prípade, že ešte nie je vydaný, 
kópiu podanej žiadosti o integrovaný posudok alebo potvrdenie o bezodkladné 
prijatie do zariadenia vydané samosprávnym krajom, resp. príslušným 
mestským (obecným) úradom. 

Žiadosť o vydanie integrovaného posudku sa podáva na: 

Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny Bratislava, Vazovova 7/A, 816 16 Bratislava 
 
Tlačivá a dokumenty, ktoré je potrebné doručiť: 

✓ Integrovaný posudok vydaný ÚPSVaR, kópiu podanej žiadosti o integrovaný 
posudok alebo potvrdenie o bezodkladné prijatie do zariadenia vydané 
samosprávnym krajom, resp. príslušným mestským (obecným) úradom, 

✓ Žiadosť o poskytnutie sociálnej služby – kompletne vyplnenú a podpísanú. 
✓ Kópia posledného rozhodnutia o priznaní alebo vyplácaní dôchodku vydaného 

Sociálnou poisťovňou, prípadne rozhodnutia o výsluhovom dôchodku. 
✓  Kópia splnomocnenia – predkladá sa len v prípade, ak za prijímateľa 

podpisuje dokumenty splnomocnená osoba. 
✓  Záznam o oboznámení prijímateľa sociálnej služby v domácnosti s jeho 

právami i povinnosťami – stačí vypísať a podpísať. 

✓  Vyhlásenie žiadateľa o bezpríznakovosti – stačí vypísať a podpísať. 

✓  Vyhlásenie o majetku – musí byť overené notárom alebo na matrike. 

 

Tip: Na matrike miestneho úradu vám vyhlásenie potvrdia bez poplatku. Po 
telefonickom dohovore vás pracovníci matriky môžu navštíviť aj v mieste trvalého 
bydliska. Kontakty - tel. č.+421 2 68 288 510 alebo matrika@petrzalka.sk. 
 

Všetky tlačivá sú dostupné na webe petrzalka.sk/sssp. 

 

Kam a ako odovzdať vyplnené dokumenty? 

Všetky riadne vyplnené a podpísané tlačivá môžete odovzdať osobne v Stredisku 
sociálnych služieb Petržalka, oddelenie Opatrovateľskej služby, Mlynarovičova č. 
23, Bratislava. 
 

 

mailto:matrika@petrzalka.sk
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Dovoz stravy 

Mlynarovičova 23, 851 03 Bratislava 

+421 947 487 433 

osads@petrzalka.sk 

 

DOVOZ STRAVY 

Služba je určená osobám, ktoré si z dôvodu veku, zdravotného stavu alebo zníženej 

mobility nedokážu zabezpečiť pravidelnú prípravu stravy alebo jej vyzdvihnutie. 

Cieľom služby je podporiť zotrvanie prijímateľov v ich domácom prostredí a 

zabezpečiť im pravidelný prísun teplého a nutrične vyváženého jedla. Strava je 

dovážaná priamo do domácnosti prijímateľa v dohodnutom čase a rozsahu. 

 

Obrátiť sa na nás môžete, ak: 

• si pre zdravotný stav alebo  

vysoký vek nedokážete pravidelne pripravovať stravu, 

• máte obmedzenú pohyblivosť a nemôžete si zabezpečiť obed vlastnými silami, 

• žijete osamelo a potrebujete pomoc so zabezpečením stravovania, 

• hľadáte spoľahlivý spôsob pravidelného dovozu teplého jedla do domácnosti 

 

Cieľom je pomôcť prijímateľom zachovať si samostatnosť, a zároveň mať 

zabezpečenú pravidelnú a kvalitnú stravu v pohodlí domova. 

 

Ako a kde službu vybavíte? 

Službu dovozu stravy poskytuje Stredisko sociálnych služieb Petržalka. Vybaviť ju 

môžete osobne odovzdaním dokumentov, predbežné informácie môžete získať aj 

telefonicky alebo e-mailom. 

 

Čo budete potrebovať? 

Pre začatie poskytovania sociálnej služby v domácnosti je nevyhnutné predložiť 

integrovaný posudok, ktorý vydáva ÚPSVaR. V prípade, že ešte nie je vydaný, kópiu 

podanej žiadosti o integrovaný posudok alebo potvrdenie o bezodkladné prijatie do 

zariadenia vydané samosprávnym krajom, resp. príslušným mestským (obecným) 

úradom. 

Žiadosť o vydanie integrovaného posudku sa podáva na: 

Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny Bratislava, Vazovova 7/A, 816 16 Bratislava 
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Tlačivá a dokumenty, ktoré je potrebné doručiť: 

✓ Integrovaný posudok vydaný ÚPSVaR, kópiu podanej žiadosti o integrovaný 

posudok alebo potvrdenie o bezodkladné prijatie do zariadenia vydané 

samosprávnym krajom, resp. príslušným mestským (obecným) úradom. 

✓ Žiadosť o poskytnutie sociálnej služby – kompletne vyplnenú a podpísanú. 

✓ Vyhlásenie o majetku – musí byť overené notárom alebo na matrike. 

Na matrike na miestnom úrade (Kutlíkova 17) vám toto vyhlásenie potvrdia bez 

poplatku. Po predchádzajúcom telefonickom dohovore vás pracovníci matriky 

môžu navštíviť aj priamo v mieste trvalého bydliska. Kontaktovať ich môžete 

telefonicky na tel. č. +421 2 68 288 510 alebo e-mailom na 

matrika@petrzalka.sk. 

✓ Kópia posledného rozhodnutia o priznaní alebo vyplácaní dôchodku vydaného 

Sociálnou poisťovňou, prípadne rozhodnutia o výsluhovom dôchodku. 

✓ Kópia splnomocnenia – predkladá sa len v prípade, ak za prijímateľa podpisuje 

dokumenty splnomocnená osoba. 

✓ Záznam o oboznámení prijímateľa sociálnej služby v domácnosti s jeho právami 

a povinnosťami – vypísaný a podpísaný. 

✓ Vyhlásenie žiadateľa o bezpríznakovosti – vypísaný a podpísaný.  

Všetky tlačivá sú dostupné na webe petrzalka.sk/sssp. 

 

Kam a ako odovzdať vyplnené dokumenty? 

Všetky podpísané a vyplnené tlačivá spolu s čipom od vchodovej brány (prípadne s 

kľúčom od prechodových dverí k bytu, aby mal personál zabezpečený prístup) 

prineste osobne do Strediska sociálnych služieb Petržalka, oddelenie 

Opatrovateľskej služby, Mlynarovičova č. 23, Bratislava. 

  

mailto:matrika@petrzalka.sk
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VÝDAJ STRAVY 

Aké sú podmienky poskytovania? 

V zmysle aktuálne platného Všeobecne záväzného nariadenia mestskej časti 
Bratislava-Petržalka č. 06/2022 zo dňa 28. 6. 2022 o poskytovaní príspevku na 
stravovanie pre poberateľov starobného a invalidného dôchodku, má nárok na 
príspevok každá fyzická osoba s trvalým pobytom na území mestskej časti 
Bratislava-Petržalka, ktorá súčasne spĺňa nasledovné podmienky: 

• je poberateľom starobného dôchodku, predčasného starobného dôchodku 
alebo invalidného dôchodku, 

• nemá žiadny iný príjem, 

• oprávnená osoba má trvalý pobyt v mestskej časti Bratislava-Petržalka. 
 

Kto má nárok na odber obedov? 

Oprávnená osoba môže obedy odoberať aj vtedy, ak nespĺňa podmienky na finančný 

príspevok. V takom prípade platí plnú cenu obeda. 

Nárok na príspevok na stravovanie závisí od výšky dôchodkového príjmu podľa 

platného všeobecne záväzného nariadenia (VZN). Seniori s nižším dôchodkom 

platia zníženú cenu, pričom výška príspevku sa odvíja od výšky dôchodku. 

 
 
 

 

 

 

Aktuálne je kapacita výdajne obedov na Osuského ul. č. 3 až do odvolania naplnená 

– prijímanie žiadostí je pozastavené. Seniori môžu v prípade záujmu využiť výdajňu 

na Medveďovej ul. č. 21 alebo požiadať o rozvoz stravy prostredníctvom príslušnej 

žiadosti pri splnení podmienok, podanej do podateľne mestského úradu. 

 

 

 

 
 
 

Výdaj stravy v Dennom centre Osuského 3 

+421 947 487 418 | +421 2 68 28 84 52 

stravovanie.osuskeho@petrzalka.sk 

Čas výdaja: 

v pracovné dni od 10:00 do 11:30 

Výdaj stravy v Dennom centre Medveďovej 21 

+421 947 487 419 | +421 2 68 28 84 51 

stravovanie.medvedovej@petrzalka.sk 

Čas výdaja: 

v pracovné dni od 9:30 do 11:00 
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SOCIÁLNA VÝDAJŇA PETRŽALKA 

Mestská časť Bratislava-Petržalka prevádzkuje sociálnu výdajňu, ktorá je určená pre 

obyvateľov nachádzajúcich sa v náročnej životnej situácii, najmä rodiny s deťmi, 

jednotlivcov, invalidných a starobných dôchodcov a osoby v hmotnej núdzi. Jej 

cieľom je zmierniť nepriaznivé sociálne podmienky a poskytnúť základnú pomoc. 

V rámci výdajne majú klienti možnosť získať trvanlivé potraviny, základné 

potravinové výrobky, ovocie a zeleninu, ako aj drogistický a iný bežný spotrebný 

tovar, a to podľa stanovených pravidiel. 

 

 

 

 

Ako a kde službu vybavíte? 

Službu vybavíte na Miestnom úrade Bratislava-Petržalka. Podmienkou je trvalý 

pobyt v mestskej časti Bratislava-Petržalka a príjem neprevyšujúci hranicu 

stanovenú vo VZN. 

 

Čo budete potrebovať? 

So žiadosťou o sociálnu pomoc sa môžete obrátiť na zamestnancov oddelenia 

sociálnych vecí. K žiadosti je potrebné priložiť potvrdenia o výške príjmu všetkých 

členov domácnosti, ako aj ďalšie doklady nevyhnutné na posúdenie žiadosti, o 

ktorých žiadateľa informujú zamestnanci sociálneho oddelenia. 

 

Tlačivá a dokumenty, ktoré je potrebné doručiť: 

✓ Žiadosť o poskytnutie sociálnej pomoci – vyplnenú a podpísanú.  

Všetky tlačivá sú dostupné na webe petrzalka.sk/tlaciva. 

 

Kam a ako všetky dokumenty odovzdať? 

Vyplnenú žiadosť treba doručiť na Miestny úrad Bratislava-Petržalka (Kutlíkova 17), 

na oddelenie sociálnych vecí. Žiadatelia musia prísť na oddelenie sociálnych vecí 

osobne, aby sme posúdili ich životnú situáciu. 

 

 

Sociálna výdajňa Petržalka 

Rovniankova 12, 851 05 Bratislava 

+421 947 487 264 

socialne@petrzalka.sk 

petrzalka.sk/vydajna 
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ĎALŠÍ POSKYTOVATELIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

OŠETROVATEĽSKÁ TERÉNNA SLUŽBA 

 

 

 

 

ZARIADENIA PRE SENIOROV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŠPECIALIZOVANÉ ZARIADENIE 

 

 

 

 

ADOS HARRIS Slovakia (neštátne zariadenie)  

Haanova 26B, 851 01 Bratislava 

+421 948 427 747 

info@harris.sk 

harris.sk 

 

Petržalský domov seniorov (zriaďovateľ: Hl. mesto SR Bratislava)  

Vilová 19/A, 851 01 Bratislava-Petržalka 

+421 2 638 346 79 

jana.artnerova@pds.eu.sk 

petrzalskydomseniorov.eu 

Dom tretieho veku (zriaďovateľ: Hl. mesto SR Bratislava)  

Polereckého 2, 851 04 Bratislava-Petržalka 

+421 2 32 333 600 

info@dtv.sk 

dtv.sk 

SUN RISE Dom pre seniorov, n. o. (neštátne zariadenie)  

Bzovícka 38, 851 07 Bratislava-Petržalka 

+421 911 111 810 

sunrisehomeba@gmail.com 

domovseniorovpetrzalka.sk 

DOM RAFAEL (neštátne zariadenie)  

Kutlíkova 15, 851 02 Bratislava-Petržalka 

+421 904 344 454 

info@domrafael.sk 

domrafael.sk 

Komplexná starostlivosť pre ťažko 

a dlhodobo chorých, ľudí s 

mentálnym či fyzickým 

postihnutím a seniorov 

odkázaných na pomoc. 

mailto:info@harris.sk
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S DEŤMI 
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RODINY S DEŤMI 

 
V rámci oddelenia sociálnych vecí rodinám s deťmi poskytujeme sociálne 

poradenstvo, najmä pri riešení životných a rodinných situácií. Rodinám pomáhame 

orientovať sa v možnostiach podpory, pri otázkach výchovy detí či zvládaní 

sociálnych a ekonomických ťažkostí. 

Zároveň rodiny prepájame s organizáciami a odbornými inštitúciami, ktoré im môžu 

poskytnúť ďalšie služby a odborné zázemie pri riešení ich situácie. Súčasťou 

podpory je aj možnosť využitia sociálnej výdajne, poskytnutie jednorazového 

finančného príspevku na odôvodnené potreby, ale aj na zabezpečenie školských 

pomôcok alebo úhradu táborov pre deti. 

JEDNORAZOVÁ FINANČNÁ VÝPOMOC 

Naša jednorazová finančná výpomoc je určená na podporu rodín pri zabezpečení 

školských povinností a potrebných pomôcok pre deti, ale aj pri úhrade letných 

táborov či voľnočasových aktivít. Pomáha zmierniť tlak v období nástupu do školy 

alebo počas školského roka, keď sa objavia nečakané výdavky. 

 

Ako a kde službu vybavíte? 

Obrátiť sa na nás môžete, ak ste obyvateľ Petržalky s trvalým pobytom v mestskej 

časti a váš príjem neprevyšuje hranicu stanovenú vo VZN. Službu vybavíte priamo 

na miestnom úrade na oddelení sociálnych vecí. 

 

Tlačivá a dokumenty, ktoré je nutné doručiť: 

✓ Žiadosť o poskytnutie sociálnej pomoci – vyplnenú a podpísanú. 

✓ Potvrdenia o výške príjmu všetkých členov domácnosti, ako aj ďalšie doklady 

nevyhnutné na posúdenie žiadosti, o ktorých žiadateľa informujú zamestnanci 

sociálneho oddelenia. 

Všetky tlačivá sú dostupné na webe petrzalka.sk/tlaciva, poskytnú vám ich aj 

zamestnanci oddelenia sociálnych vecí. 

 

Poručníctvo a osobitný príjemca prídavkov na deti 

V oblasti práce s rodinami a deťmi mestská časť Bratislava-Petržalka zabezpečuje 

aj výkon poručníctva, najmä v prípadoch, keď dieťa nemá zákonného zástupcu alebo 

mu nebol súdom ustanovený iný poručník. 

V prípadoch ustanovenia mestskej časti Bratislava-Petržalka ako osobitného 

príjemcu prídavkov na dieťa, zabezpečuje ich vyplácanie a dohliada na ich účelné 

použitie v prospech dieťaťa, najmä na úhradu jeho základných potrieb (jedlo, 

oblečenie, školské potreby) a podporu jeho vývinu. 
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Základné sociálne poradenstvo pre rodiny a jednotlivcov 

Sociálne poradenstvo pomáha rodinám a jednotlivcom zorientovať sa v náročných 

životných situáciách a nájsť vhodné riešenia. Služba je založená na profesionálnom, 

ale zároveň ľudskom prístupe. Poskytujeme bezpečný priestor, v ktorom sa na nás 

môžete obrátiť s dôverou a bez obáv. 

Túto službu poskytujeme priamo na miestnom úrade, kedykoľvek počas úradných 

hodín. 

 

Prevencia konzumácie alkoholu u mladých ľudí 

Konzumácia alkoholu v mladom veku môže negatívne ovplyvniť zdravie, psychický 

vývin, školský prospech aj vzťahy v rodine. Dôležitú úlohu zohráva včasná prevencia, 

otvorená komunikácia a podpora rodiny pri riešení vznikajúcich problémov. 

Naši sociálni pracovníci poskytujú rodičom, mladým ľuďom a ich blízkym sociálne 

poradenstvo, podporu a sprevádzanie pri riešení situácií súvisiacich s rizikovým 

užívaním alkoholu. Spoločne hľadáme riešenia, ktoré prispejú k posilneniu rodinných 

vzťahov, zdravému životnému štýlu a predchádzaniu ďalším rizikovým formám 

správania. 

 

Prevencia a podpora pri záškoláctve 

Vedeli ste, že už 15 neospravedlnených vyučovacích hodín sa rieši v rámci 

priestupkového konania, ktoré vedie k uloženiu finančnej sankcie? 

Pravidelná školská dochádzka je dôležitým predpokladom úspešného vzdelávania, 

zdravého vývoja dieťaťa a jeho budúcich príležitostí. Ak sa objavia problémy so 

školskou dochádzkou, je dôležité riešiť ich včas, aby sa predišlo ich prehlbovaniu. 

Naši sociálni pracovníci poskytujú rodinám sociálne poradenstvo, podporu a 

sprevádzanie pri riešení problémov súvisiacich so školskou dochádzkou. Spoločne 

hľadáme možnosti, ktoré môžu pomôcť dieťaťu aj celej rodine zvládnuť náročnú 

situáciu. 

V odôvodnených prípadoch vieme rodinám sprostredkovať alebo zabezpečiť 

jednorazovú podporu podľa ich individuálnych potrieb. Môže ísť napríklad o 

príspevok na odbornú pomoc, voľnočasové aktivity alebo iné opatrenia, ktoré 

podporujú pravidelnú školskú dochádzku, rozvoj dieťaťa a jeho začlenenie do 

kolektívu. 
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MOŽNOSTI PRECHODNÉHO BÝVANIA PRE OSAMELÉ 

MATKY S DEŤMI A TÝRANÉ MATKY S DEŤMI 

Stredisko sociálnych služieb Petržalka –  

Zariadenie núdzového bývania a Útulok 

Stredisko sociálnych služieb Petržalka v 

Zariadení núdzového bývania poskytuje 

pomoc osamelým matkám s deťmi, ktoré 

sa ocitli v nepriaznivej sociálnej situácii a 

nemôžu bezpečne užívať svoje 

doterajšie bývanie. Služba je určená 

najmä ženám a deťom ohrozeným 

násilím, zneužívaním alebo iným 

nevhodným správaním zo strany iných 

osôb. 

V odôvodnených prípadoch, s cieľom 

ochrany života, zdravia a bezpečnosti 

služba zabezpečuje utajenie miesta 

pobytu a zachovanie anonymity. 

V zariadení núdzového bývania 

poskytujeme ubytovanie spravidla na 

obdobie troch mesiacov, pričom celková 

doba pobytu môže byť predĺžená najviac 

na deväť mesiacov v kalendárnom roku. 

Kapacita zariadenia je 7 lôžok. 

Neposkytujeme bývanie pre páry a úplné 

rodiny. 

V útulku poskytujeme ubytovanie 

spravidla na obdobie troch mesiacov, 

pričom celková doba pobytu môže byť 

predĺžená najviac na deväť mesiacov v 

kalendárnom roku. Kapacita zariadenia 

je 11 lôžok. Neposkytujeme bývanie pre 

páry a úplné rodiny. 

 

Obrátiť sa na nás môžete, ak: 

• prežívate náročnú životnú situáciu, 

• ocitli ste sa v núdzi, 

• stratili ste bývanie alebo vám hrozí  

jeho strata, 

• potrebujete pomoc pri zorientovaní sa vo svojej sociálnej situácii, 

• chcete získať informácie o svojich právach, nárokoch a povinnostiach, 

• hľadáte informácie o dostupnej pomoci a sociálnych službách, 

• neviete, na koho sa obrátiť a aké možnosti riešenia máte k dispozícii. 

 

PLATFORMA RODÍN DETÍ SO ZDRAVOTNÝM 

ZNEVÝHODNENÍM 

Mestská časť Bratislava-Petržalka poskytuje Platforme rodín detí so zdravotným 

znevýhodnením priestory Denného centra na Gercenovej č. 8. Platforma využíva 

priestory denného centra na stretnutia jedenkrát do týždňa - v piatok. 

 

 

Stredisko sociálnych služieb 

Petržalka – Zariadenie 

núdzového bývania a Útulok 

+421 947 487 421 

znbau@petrzalka.sk 
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FINANČNÝ PRÍSPEVOK NA BÝVANIE PRE ODÍDENCOV  

Vojnový konflikt na Ukrajine priniesol mnohým ľuďom stratu domova a nutnosť začať 

odznova v neznámom prostredí. Sme sprostredkovateľom finančného príspevku, 

poskytovaného Ministerstvom vnútra Slovenskej republiky, na bývanie pre vlastníkov 

nehnuteľnosti v Petržalke, ktorý pomáha odídencom zabezpečiť si základné a 

dôstojné ubytovanie. 

 

SOCIÁLNA VÝDAJŇA PETRŽALKA 

Mestská časť Bratislava-Petržalka zabezpečuje prevádzku sociálnej výdajne, ktorá 

je určená pre obyvateľov nachádzajúcich sa v náročnej životnej situácii, najmä pre 

rodiny s deťmi a seniorov. Jej cieľom je zmierniť nepriaznivé sociálne podmienky a 

poskytnúť základnú pomoc. 

V rámci výdajne majú klienti možnosť získať trvanlivé potraviny, základné 

potravinové výrobky, ovocie a zeleninu, ako aj drogistický a iný bežný spotrebný 

tovar, a to podľa stanovených pravidiel. 

 

 

Ako a kde službu vybavíte? 

Službu vybavíte na Miestnom  

úrade Bratislava-Petržalka.  

Podmienkou je trvalý pobyt v mestskej časti Bratislava-Petržalka a príjem 

neprevyšujúci hranicu stanovenú vo VZN. 

 

Čo budete potrebovať? 

Žiadosť o poskytnutie sociálnej pomoci, vám poskytnú zamestnanci oddelenia 

sociálnych vecí. K žiadosti je potrebné priložiť potvrdenia o výške príjmu všetkých 

členov domácnosti, ako aj ďalšie doklady nevyhnutné na posúdenie žiadosti, o 

ktorých žiadateľa informujú zamestnanci sociálneho oddelenia. 

Tlačivá a dokumenty, ktoré je nutné doručiť: 

✓ Žiadosť o poskytnutie sociálnej pomoci – vyplnenú a podpísanú.  

Všetky tlačivá sú dostupné na webe petrzalka.sk/tlaciva. 

 

 

Sociálna výdajňa Petržalka 

Rovniankova 12, 851 05 Bratislava 

+421 947 487 264 

socialne@petrzalka.sk 

petrzalka.sk/vydajna 
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RODINY S DEŤMI 

 

Krízové centrum BRÁNA DO ŽIVOTA 

+421 915 439 245 | +421 2 62 410 469 

branadozivota.sk 

Poskytuje pomoc ľuďom v krízových životných situáciách. Prevádzkuje 
krízové stredisko, domov pre osamelých rodičov, útulok a ďalšie formy 
sociálnej podpory vrátane sociálno-právneho poradenstva. 

MOŽNOSTI UBYTOVANIA V SOCIÁLNYCH UBYTOVNIACH 

A V KRÍZOVOM CENTRE PRE DETI, PLNOLETÉ OSOBY 

A RODINY 

 

 

MOŽNOSTI PRECHODNÉHO UBYTOVANIA PRE OBETE 

DOMÁCEHO NÁSILIA 

 

 

 

 

 

ĎALŠIE MOŽNOSTI POMOCI RODINÁM S DEŤMI 

V MESTSKEJ ČASTI BRATISLAVA-PETRŽALKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kopčianska 90 (ubytovňa v správe Hlavného mesta SR Bratislavy) 

+421 2 63 838 687 

Budatínska 59/A (krízové centrum v správe Hlavného mesta SR Bratislavy) 

+421 2 62 250 035 

Saleziáni don Bosca 

Mamateyova 4, 851 04 Bratislava 

+421 902 446 688 

direktor.mamateyka@saleziani.sk 

mamateyka.sk 

Saleziánske mládežnícke stredisko sa venuje voľnočasovým aktivitám pre 
mladých ľudí. Ponúka športové, vzdelávacie a komunitné aktivity, kurzy aj 
individuálne rozhovory a podporu. 
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RODINY S DEŤMI 

Občianske združenie ULITA 

Kopčianska 76, 851 01 Bratislava 
+421 944 335 673 
ulita@ulita.sk 

ulita.sk 

Občianske združenie prevádzkuje nízkoprahové Komunitné centrum Kopčany. 
Zameriava sa na podporu detí, mladých ľudí a rodín, ktorí žijú alebo trávia svoj 
voľný čas na sídlisku Kopčany. Ponúka im bezpečný priestor, doučovanie, 
voľnočasové aktivity a sociálne poradenstvo priamo na sídlisku. 

 

Spoločnosť priateľov detí z detských domovov Úsmev ako dar 
Ševčenkova 21, 851 01 Bratislava 
+421 2 63 815 208 | +421 903 781 787 
info@usmev.sk 
usmev.sk 

Zameriava sa na podporu detí v centrách pre deti a rodiny, na prácu s 
ohrozenou rodinou, vzdelávanie a sprevádzanie náhradných rodín a 
pomoc mladým dospelým po odchode z centier pre deti a rodiny. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Centrum poradenstva a prevencie (CPP) 

Švabinského 7, 851 01 Bratislava 

+421 2 48 20 81 11 

info@cpppap-ba5.sk 

cpppap-ba5.sk 

Školské zariadenie, ktoré poskytuje bezplatné psychologické, špeciálno-
pedagogické a kariérne poradenstvo. Zameriava sa na diagnostiku a podporu 
osobnostného, vzdelávacieho a sociálneho vývinu detí a mládeže, pričom 
ponúka aj metodickú pomoc rodičom a pedagógom. 

Klub KASPIAN 

Furdekova 6/A, 851 03 Bratislava 

+421 910 971 887 

kaspian@kaspian.sk 

kaspian.sk 

Nízkoprahový denný klub pre deti a mládež od 7 do 23 rokov, ktorý od roku 
1997 prevádzkuje rovnomenné občianske združenie. Funguje ako bezpečný 
priestor bez predsudkov, kde môžu mladí ľudia zmysluplne tráviť voľný čas, 
získať odborné sociálne poradenstvo a pomoc pri riešení osobných či 
rodinných problémov. Poskytuje aj poradenstvo pre rodičov v oblasti výchovy. 

mailto:ulita@ulita.sk
mailto:info@cpppap-ba5.sk
mailto:kaspian@kaspian.sk
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RODINY S DEŤMI 

 

Materské centrum BUDATKO 
Holíčska 30, 851 05 Bratislava 
+421 948 480 377 
mcbudatko@gmail.com 
budatko.sk 

Vytvára priestor pre rodiny s malými deťmi a ich blízkych. Organizuje 
kurzy, prednášky, tvorivé a komunitné aktivity a poskytuje priestor na 
vzájomné stretávanie, výmenu skúseností a podporu rodičov. 

Fokus 
Muchovo námestie 6, 851 01 Bratislava 
+421 903 406 965 
fokus@bratislava.sk 
bratislava.sk/socialne-sluzby-a-byvanie/socialne-sluzby-a-
zariadenia/fokus 

Nízkoprahové zariadenie pre deti a rodinu. Služba je anonymná, 
bezplatná a ľahko dostupná. Nevyžaduje splnenie osobitných 
podmienok ani odporúčanie inej inštitúcie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HANS 

Denné centrum Haanova 8, 851 04 Bratislava 

+421 905 541 260 

kontakt@hans.sk 

hans.sk 

Poskytuje podporu rodinám a jednotlivcom s poruchami autistického 
spektra. Ponúka sociálne poradenstvo a pomoc ľuďom s autizmom a 
Aspergerovým syndrómom, ako aj ich blízkym. 

13. zbor skautov Bratislava-Petržalka 

Ambroseho 13, 851 02 Bratislava 

+421 911 974 148 

info@13zbor.sk 

Ponúka deťom a mladým ľuďom voľnočasové aktivity zamerané na rozvoj 
samostatnosti, spolupráce, zodpovednosti a vzťahu ku komunite. 

mailto:kontakt@hans.sk
mailto:info@13zbor.sk
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RODINY S DEŤMI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

91. zbor skautov Bratislava-Petržalka 
Ambroseho 13, 851 02 Bratislava 
+421 910 178 503 
prieskumnici91@gmail.com 

Vytvára priestor na zmysluplné trávenie voľného času detí a mladých ľudí 

prostredníctvom pravidelných stretnutí, hier, výprav a vzdelávacích aktivít. 

113. zbor skautov Modré hory 
Ambroseho 13, 851 02 Bratislava 
+421 917 386 978 
113zbor@modrehory.sk 

Organizuje aktivity pre deti a mládež podporujúce osobnostný rozvoj, tímovú 

spoluprácu, pobyt v prírode a aktívne trávenie voľného času. 
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Ľudia so zdravotným znevýhodnením  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĽUDIA SO 

ZDRAVOTNÝM 

ZNEVÝHODNENÍM 
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ĽUDIA SO ZDRAVOTNÝM ZNEVÝHODNENÍM 

 

 

Opatrovníctvo pre osoby s obmedzenou spôsobilosťou na právne úkony 

Mestská časť Bratislava-Petržalka 

Kutlíkova 17, 851 02 Bratislava 

+421 947 487 268 

Zariadenie opatrovateľskej služby Vavilovova 

Vavilovova 18, 851 01 Bratislava 

+421 947 487 425 

Stredisko sociálnych služieb Petržalka 

Mlynarovičova 23, 851 03 Bratislava 

+421 947 487 428 

POMOC POSKYTOVANÁ MESTSKOU ČASŤOU 

BRATISLAVA-PETRŽALKA ĽUĎOM SO ZDRAVOTNÝM 

ZNEVÝHODNENÍM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stredisko sociálnych služieb poskytuje najmä opatrovateľskú službu v domácnosti, 

pobytové služby v zariadeniach opatrovateľskej služby, sociálne poradenstvo, 

pomoc pri odkázanosti na pomoc inej osoby, ako aj ďalšie podporné činnosti, ktoré 

prispievajú k zlepšeniu kvality života prijímateľov sociálnych služieb. 

Služby sú určené predovšetkým seniorom, osobám so zdravotným znevýhodnením, 

ako aj ľuďom v dočasne alebo dlhodobo nepriaznivej sociálnej situácii. 

 

 

 

 

Zariadenie opatrovateľskej služby Mlynarovičova 

Mlynarovičova 23, 851 03 Bratislava 

+421 947 487 400 

Dovoz stravy domov 

+421 947 487 433 
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ĽUDIA SO ZDRAVOTNÝM ZNEVÝHODNENÍM 

ĎALŠÍ POSKYTOVATELIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mosty pomoci, o. z. 

Fedinova 6, 851 05 Bratislava 

+421 903 476 919 

mostypomoci@gmail.com 

mostypomoci.sk 

Bezplatné zapožičanie zdravotníckych a kompenzačných pomôcok do 

domácnosti. 

Most, n. o. 

Osuského 1643/8, 851 03 Petržalka 

+421 911 404 656 

info@dss-most.sk 

dss-most.sk 

Poskytuje sociálne a rehabilitačné služby dospelým ľuďom s duševnými 

poruchami, najmä so schizofréniou a afektívnymi poruchami. 

Centrum Memory 

Mlynarovičova 2571/21, 851 03 Bratislava 

+421 2 624 14 143 

info@centrummemory.sk 

centrummemory.sk 

Špecializované zdravotnícko-sociálne zariadenie zamerané na diagnostiku, 

liečbu a prevenciu porúch pamäti. Slúži ako psychiatrický stacionár a 

neurologická ambulancia pre pacientov trpiacich Alzheimerovou chorobou a 

inými formami demencie, ale aj ľudí s tzv. afektívnymi poruchami (depresie, 

bipolárne afektívne poruchy, úzkostné stavy, panické poruchy a ochorenia z 

okruhu schizofrénie). 
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ĽUDIA         

BEZ DOMOVA 
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ĽUDIA BEZ DOMOVA 

Mestská časť Bratislava-Petržalka prostredníctvom pracovníkov oddelenia 

sociálnych vecí pravidelne monitoruje situáciu ľudí bez domova na svojom území. 

Poskytuje im sociálne poradenstvo, informácie o dostupnej pomoci a podľa potreby 

aj sociálnu výpomoc. 

 

Sociálna výdajňa Petržalka 

Mestská časť Bratislava-Petržalka zabezpečuje prevádzku sociálnej výdajne, ktorá 

je určená pre obyvateľov nachádzajúcich sa v náročnej životnej situácii, najmä rodiny 

s deťmi, jednotlivcov, invalidných a starobných dôchodcov a občanov v hmotnej 

núdzi. Jej cieľom je zmierniť nepriaznivé sociálne podmienky a poskytnúť základnú 

pomoc. 

V rámci výdajne majú klienti možnosť získať trvanlivé potraviny, základné 

potravinové výrobky, ovocie a zeleninu, ako aj drogistický a iný bežný spotrebný 

tovar, a to podľa stanovených pravidiel. 

 

 

 

 

 

 

Ako a kde službu vybavíte? 

Službu vybavíte na Miestnom úrade Bratislava-Petržalka. Podmienkou je trvalý 

pobyt v mestskej časti Bratislava-Petržalka a príjem neprevyšujúci hranicu 

stanovenú vo VZN. 

 

Čo budete potrebovať? 

Žiadosť o poskytnutie sociálnej pomoci vám poskytnú zamestnanci oddelenia 

sociálnych vecí. K žiadosti je potrebné priložiť potvrdenia o výške príjmu všetkých 

členov domácnosti, ako aj ďalšie doklady nevyhnutné na posúdenie žiadosti, o 

ktorých žiadateľa informujú zamestnanci sociálneho oddelenia. 

 

Tlačivá a dokumenty, ktoré je nutné doručiť: 

✓ Žiadosť o poskytnutie sociálnej pomoci – vyplnenú a podpísanú.  

Všetky tlačivá sú dostupné na webe petrzalka.sk/tlaciva. 

Sociálna výdajňa Petržalka 

Rovniankova 12, 851 05 Bratislava 

+421 947 487 264 

socialne@petrzalka.sk 

petrzalka.sk/vydajna 
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ĽUDIA BEZ DOMOVA 

 
Kam a ako všetky dokumenty odovzdať? 

Vyplnenú žiadosť treba doručiť na Miestny úrad Bratislava-Petržalka (Kutlíkova 17), 

na oddelenie sociálnych vecí. Žiadatelia musia prísť na oddelenie sociálnych vecí 

osobne, aby sme posúdili ich životnú situáciu. 

 

Celoročná výdajňa teplej stravy – Haanova 

Projekt celoročnej výdajne teplej stravy bol vytvorený v spolupráci s neziskovou 

organizáciou Doma u Kapucínov. Jeho realizácia prebieha v úzkej súčinnosti s 

mestskou políciou a zahŕňa poskytovanie teplého jedla, nápojov, kávy a čaju osobám 

v nepriaznivej sociálnej situácii 

 

 

 

 

 

 

 

Na využitie služby nie je potrebné podať žiadosť ani spĺňať osobitné podmienky. 

Stačí prísť na miesto výdaja v uvedenom čase. 

 

Terénna sociálna služba krízovej intervencie 

Predstavuje sociálnu službu poskytovanú v prirodzenom prostredí osoby, ktorá sa 
nachádza v krízovej situácii a potrebuje okamžitú pomoc. Zameriava sa na riešenie 
akútnych kríz (strata bývania, násilie, ohrozenie života alebo zdravia). Poskytuje sa 
anonymne bez preukazovania identity dokladom totožnosti a bez ohľadu na prejavy 
požitia návykových látok. Cieľom terénnej sociálnej služby je poskytovanie 
nevyhnutnej pomoci smerujúcej k stabilizácii osoby v jej prirodzenom prostredí a 
zároveň pomáha predchádzať zhoršeniu situácie, poskytnutím podpory a ďalšej 
pomoci. 

 

 

 

 

 

 

Celoročná výdajňa teplej stravy 

Haanova, 851 05 Bratislava 

(odovzdávacia stanica tepla/kotolňa neďaleko 

Kaplnky sv. kríža v Starohájskom lesíku) 

 

Čas výdaja: 

celoročne každý pondelok od 18:00 do 19:00 

 

Terénna sociálna služba krízovej intervencie 

soc.teren@petrzalka.sk 
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ĽUDIA BEZ DOMOVA 

Kresťania v meste 

Ambroseho 6, 851 02 Petržalka 

+421 948 363 520 

kancelaria@krestaniavmeste.sk 

krestaniavmeste.sk 

Charitatívna organizácia zameriavajúca sa na ľudí bez domova alebo 
ohrozených bezdomovectvom a svoju prácu smeruje k jeho ukončovaniu a 
prevencii. 

Misionárky lásky Betlehem 

Rovniankova 10, 851 02 Bratislava 
+421 2 63 810 754 

Poskytujú charitatívnu pomoc ľuďom v nepriaznivej sociálnej situácii, najmä 
ľuďom bez domova. Ponúkajú možnosť krátkodobého ubytovania, osobnej 
hygieny, poskytnutia ošatenia a stravy, ako aj ľudskú a duchovnú podporu. 

OZ PRIMA 

Kopčianska 88, 851 01 Bratislava 
+421 948 620 251 
zdruzenie.prima.ba@gmail.com 

primaoz.sk 

Nezisková organizácia zameraná na sociálnu prácu a podporu verejného 
zdravia. Poskytuje služby ľuďom ohrozeným sociálnym vylúčením, najmä 
ľuďom užívajúcim drogy, ľuďom pracujúcim v sexbiznise a ľuďom bez 
domova. Zameriava sa na prevenciu, znižovanie rizík a podporu zdravia. 

ĎALŠÍ POSKYTOVATELIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:kancelaria@krestaniavmeste.sk
mailto:zdruzenie.prima.ba@gmail.com
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Mestská časť Bratislava-Petržalka 

Kutlíkova 17, 851 02 Bratislava 

  +421 2 68 288 500 

  podatelna@petrzalka.sk 

  petrzalka.sk @bratislavapetrzalka 

mailto:podatelna@petrzalka.sk

